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Образовательная программа разработана рабочей группой педагогов

мБдоУ JYs 121 в составе: заведующий - Вьюжанина ю.г., педагог - психолог -

Колодяжная о.д., воспитатель - Прокопенко Е.В., Фадеева И.Д., Самохвалова

в.в., представитель родительской общественности - Ковалева Марина длексан-

дровна. (приказ ДОО от 20 мая 2019 года J\Ъ 72)

Программа спроектирована в соответствии с ФГоС дошкольного образования,

с учетом .rр"*"р"ой основной образовательной программы, особенностей обра-

зовательной организации, региона, образовательных потребностей и запросов

воспитанников. Определяет цель, задачи, планируемые результаты, gOлеIJжаниtr

организацию образовательного процесса на ступени дошкольного образования.

програ*ru 
"формирована 

как программа психолого-педагогической поддерж-

*" .rоr"rивной социаJIиз ации и индивиду€шизации, р€ввития личности детей до-

школьного возраста и определяеТ компJIекс основных характеристик дошкольного

образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ори-

ентиров дошкольного образования).
Обtцuе свеdенuя о ,ЩОО:

-HauMeHoBaHue ор1анuзацuu в сооmвеmсmвuu с Усmавопt:

муницип€lJIьное бюджетное дошкольное образовательное учреждение муници-

'bu"o.o 
образования город Краснодар KI_{eHTp р€ввития ребенка - детский сад

Jtl.s 121)
-Дdрес: Российская Федер ация, Краснодарский_ край, город Краснодар, Щентраль-

ный внутригородской окруГ, УЛ.им. Стасова, 156,

-Телефон/факс: (Sбt)233-|2-ЗЗ
- Элекmронньtй adpec : detsad 1 2 1 @kubannet,ru
-Ореанuзацuонно-правовая форлtа: муниципаJIьное бюджетное дошкольное обра-

зоватеJIъное учреждение
! о ку м ен mьl, р ezJl ал, е нm uру ю lц uе о бр аз о в аmел ь ну ю d ея mел ь н о сmь д о о

результаты, содержание

Нормативные документы:
-федеральные;

-регионапьные;
-образовательной организа-

ции

Федера_llьные:

Закон <Об образовании в Российской Федерации> Ns 27з - Фз

от 29.1,2.201'2;

<Порядок организации и осуществления образовательной дея-

тельности по основным общеобрztзовательным программа - об-

разовательным программа дошкольного образования)) (приказ
^It4"r".r"p"r"u обр*Ъвания и науки РФ от З0 августа 2013 года

Nч1014);

Приказ Министерствапросвещения РФ от 210120|9 г, Ns 32 (о

внесении изменений в Порядок организации и осуществления

образовательной деятельности по основным общеобразователь-

ным программам - образовательным программам дошкольного

образования, утвержденный приказом Министерства образова-

нияинауки Российской Федерации от 30 августа 2013 г,

N 1014>
Федеральный государственный образовательный стандарт до-

-nonu"o.o gбразования (Утвержден приказом Министерства

3



обр*о*rия и науки Российской Федерачии от 17 октября 2013

г. ]ф 1155);
Постановление Правительства РФ от 16.0з.2011 N9 174 Положе-

ние <о лицензировании образовательной деятельности);

приказ Министерства здравоохранения и социального рчввития

Российской Федерачии от 26.08.2010 J\ъ 761 н Единый квали-

фикационный справочник должностей руководителей, специа-

листов и служащих, раздел кквалификационные характеристи-

ки должностей работников образования>

Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 24

июля 2015 г. Jф 514н <Об утверждении профессионiIльного

стандарта <Педагог-психолог (психолог в сфере образования)>

постановление Главного государственного санитарного врача

Российской Федерачии от 15.05.2013 N9 26

СанПиН 2.4.\ .з049 -1 3 <Санитарно-эпидемиологические требо-

ваниЯ к устройству, содержаниЮ и оргаЕизации режима работы

в дошкольньтх образ овательньIх организ ациях ))

Региональные и учредителя:
закон Краснодарского края <об образовании в Краснодарском

крае) Jф2770- КЗ от |6.0].20lЗ.

приказы департамента образования администрации муници-

пr}льного образования город Краснодар,

Образовательной организации :

устав, образовательная программа, годовой план, протоколы

педагогических советов, локаJIьные акты, приказы ДОО,
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I. ЦЕЛЕВОИ РАЗДВЛ

обязательная часть

пояснительная записка

Щели и задачи программы:

Программа направлена на:

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе

их эмоцион€шьного благополучия;
2) обеспечениЯ равных возможностей для полноценного р€Iзвития каждого ребен-
ка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации,

языка, соци€шъного статуса, психофизиологических и других особенностей (в том

числе ограниченных возможностей здоровья);
3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реаJIизу-
емых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преем-

ственность основных образовательных программ дошкольного и начаJIьного об-

щего образования);
4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возраст-

ными и индивиду€Lльными особенностями и склонностями, рuввития способно-

стей и творческого потенциаJIа каждого ребенка как субъекта отношений с самим

собой, другими детьми, взрослыми и миром;
5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обще-

стве праВил и норМ поведенИя в интересах человека, семьи, общества;

6) формированиJI общей культуры личности детей, в том числе ценностей здоро-

вого образа жизни, р€lзвития их соци€Lльных, нравственных, эстетических, интел-

лектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответ-

ственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;
7) обеспечения вариативности и р€внообразия содержания Программ и организа-

ционных форпл дошкольного образования, возможности формирования Программ

различной направленности с учетом образовательных потребностей, способно-

стей и состояния здоровья детей;
8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индиви-

ду€tльным, психологическим и физиологическим особеННОСТЯМ ДеТей;

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компе-

тентности родителей (законных представителей) в вопросах р€ввития и образова-

ния, охраны и укрепления здоровья детей.

Принципы и подходы к реализации программы

Представляется целесообр€вным выделение нескольких групп принципов форми-

рования программы:
Принципы, сформулированные на основе требований ФГоС.



1. Поддержка разнообразия детства; сохранение уникаltьности и самоценности

детства как важного этапа в оОцIем развитии человека, самOценнuu-rь лЕllчtб. - r]

нимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без

всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что

этот период есть период подготовки к следующему периоду,

2. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия

взрослыХ ФодитеЛеЙ (закоНных преДставитеЛеЙ), педагогических и иных работ-

ников ДОО) и детеЙ.
3. Уважение личности ребенка.
4. Реализация программы в формах, специфических для детей данной возраст-

ной группы, прежд" ub..o в форме и|ры, познавательной и исследовательской де-

"ran"rroar", 
в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-

эстетическое р€lзвитие ребенка.
основные принципы дошкольного образования,

t. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, ранне-

го и дошколъного возраста), обогащение (амплификация) детского развития,

2.Построение образовurельной деятельности на основе индивиду€Lльных особен-

ностей каждого ребе*rка, при котором сам ребенок становится активным в выборе

содержан""."о..о образования, становится субъектом образования (далее - ин-

дивиду€Lлизация дошкольного образования),

з.содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноцен-

ным участником (субъектом) образовательных отношений.

4.поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.

5. Сотрулничество ДОО с семьей,
общества

в общем человека, самоценность детства по-

6.приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, оOщества и

государства.
7.Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в

различных видах деятельности.
8.Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, тре-

бований, методов возрасту и особенностям развития),
9.УчеТ этнокулЬтурноЙ ситуации развития детей

Программа является современной интегративной программой, реализующей

деятельностный подход к развитию ребенка и культурологический подход к отбо-

ру содерж ания образования.
Принципы:

1. полноценного проживания ребёнком всех этапов детства (младенческого,

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского

р€lзвития;
2. построеНия обраЗовательной деятельности на основе индивидуаJIьных осо-

бенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным

в выборе содержания своего образования, становится субъектом дошколь-

ного образования;
содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полно-

ценным участником (субъектом) образовательных отношений;
aJ.

4. поддержки инициативы детей Р различных видах деятельности;



5. сотрудничества с семьёй;

6. ,rр"Ъбщ"ния детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества

и государства;
7. формирования познавательных интересов и познавателъных деиствии ре-

бенка в различных видах деятельности;
8. возрастной адекватности дошкольного образования (соответствия условий,

,рaбоuu"ий, методов возрасту и особенностям развития);
g. учёта этнокультурной ситуации развития детей,

Значимые характеристики особенностей развития детей:

в образовательной организации функционируют:
/ .руrr.rы детей раннего uо.рйu общеразвивающей направленности -1;
r' .руrrrrа младшего дошкольного uo.pu"ru общеразвивающей направленности_2;

/ .ру.r.rа среднего дошкольного uоrрЪ"ru обтт\еразвивающей направленности - 1;

/ .ру.r.rа старшего дошкольного uo.pu.ru общеразвивающей направленности -2;

/ подготовительная к школе группа общеразвивающей направленности - 2;

Кадровый состав педагогов

ранний возраст. Период раннего детства имеет ряд качественных физиологи-

ческих И ,r""*rЫ*х особенностей, которые требуют создания специаJIьных

условий для р€lзвития детей этого возраста. Помимо того, что период раннего дет-

сТВаоДиниЗсаМыхнасыЩенныхВПоЗнаВаТеЛЬНоМаспекТеиЗВсехВоЗрасТНых
периодов, в настоящее время наблюдается заметная акселерация рLзвития, кото_

рая отражается на результатах развития детей раннего возраста, Опережающим

отмечаеТся и соцИаJIьное развитие,- значительно раньше отмечается кризис трёх

лет. Повышенная ранимость организма ребенка, недостаточная морфологическая

и функцИонаJIьнаЯ зрелостЬ органоВ и систеМ (быстрый темп развития осуществ-

JIяется на весьма неблагоприятном фоне - при незрелости психофизиологических

функций организма, а это повышает ранимость). Малыши в большей степени

Высшее образование
Среднее профессиональноýд9де19п4,{99ц99
незаконченное высшее

Высшая квалификачионнацдqт9цgрцд
ква.гтификационнаJI катего

Соответствие занимаемой должности



подвержены заболеваниям из-за несовершенства деятельности внутренних орга-

нов, высокого уровня утомляемости, им трудно переключится с одной деятельно-

сти на Другую, соответственно доминантой становится процесс возбуждения и

как следствие - неустойчивое эмоцион€lJIьное состояние. Взаимосвязь физическо-
го и психического развития - это общая закономерность, присущая любому воз-

расту, но в раннем детстве она проявляется особенно ярко, потому что в этот пе-

риод происходит становление всех функций организма. Именно в раннем детстве

учеными отмечается наиболее прочная связь и зависимость умственного и соци-

аJIьного развития от физического состояния и настроения ребенка (например:

ухудшение здоровья отражается на отношении к окружающему; снижается вос-

приимчивость, притупляется ориентировочная реакция, дети теряют приобретен-

ные умения: речевые, двигательные, соци€lJIьные). Яркая специфика психофизио-

логических и индивидуаJIьных различий (особенно в раннем возрасте важно учи-
тыватЬ индивидУаJIьные, психофИзиологиЧеские р€вличиЯ - уровень активности,

регулярность биоритмов, степенъ комфортности при адаптации любого вида;

настроение, интенсивностъ реакций, порог чувствительности, отвлекаемость,

упорство и внимание). Этому возрасту свойственно удовлетворение ребёнком

естественных психофизиологических потребностей :

- сенсомоторной потребности;

- потребность в эмоционаJIьном контакте;

- потребности во взаимодействии и общении со взрослыми: игровое и дело-

вое общение в 1,5 года-3 года.

специфичностью проявления нервных процессов у ребенка - это: - легкость

выработки условных рефлексов, но при этом же сложность их изменения; - по-

вышенная эмоцион€lJIьная возбудимость; - сложность переключения процессов

возбуждения и торможения; - повышенная эмоционаJIьная утомляемость, Разви-

тие детей раннего возраста имеет свою неповторимую специфику, что выражает-

ся, В тесной 
"au"rоa"ъзи физиологических и психологических компонентов, На

третьем году жизни ребенок вырастает в среднем на ,7-8 см, прибавка в весе со-

ставляет 2-2,5 кг. Дети активно овладевают р€lзнообразными движениями, Рас-

тущие двигательные возможности позволяют детям более активно знакомиться с

окружающим миром, познавать свойства и качества предметов, осваивать новые

спЬсобЫ деЙствий. Но прИ этоМ маJIышИ еще не способны постоянно контролиро-

вать свои движения. Поэтому воспитателю необходимо проявлять повышенное

внимание к действиям детей, оберегать их от неосторожных движений, приучать

к безопасному поведению в среде сверстников. Организм м1пышей недостаточно

окреп. Щети легко подвергаются инфекциям. особенно часто страдают их верхние

дыхательные пути, так как объем легких ребенка пока небольшой и м€шыш вы-

нужден делать частые вдохи и выдохи. Эти особенности детей воспитателю надо

постоянно иметь в виду: следить за чистотой воздуха в помещении, за правиль-

ным дыханием детей (через нос, а не ртом) на прогулке, во время ходьбы и по-

движных игр.В младшем возрасте интенсивно развиваются структуры и функции

головного мозга ребенка, что расширяет его возможности в познании окружаю-

щего мира. .щля детей этого возраста характерно наглядно-действенное и нагляд-

но_образное мышление. щети (мыслят руками)>: не столько размышляют, сколько



непосредственно действуют. Чем более разнообр€}зно использует ребенок спосо-

бы чувственного познания, тем полнее его восприятие, тоньше ощущения, ярче

эмоции, а значит, тем отчетливее становятся его представления о мире и успеш-
нее деятельность. На третьем году жизни заметно возрастает речевая активностъ

детей, они начинают проявлять живой интерес к слову, Это обнаруживается в

детских выск€вываниях и вопросах, а также в игре словами, Малыши изменяют

слова, придумывают новые, которых нет в речи взрослых; идет быстрое освоение

грамматических форr. Под влиянием общения со взрослыми, речевых игр и

упражнений к трем годам ребенок начинает успешно использовать простые и

распространенные предложения, воспроизводить небольшие стишки и потешки,

отвечатъ на вопросы. Своевременное р€ввитие речи имеет огромное значение для

умственного и социаJIьного развития дошкольников. Общение детей с воспитате-

лем постоянно обогащаетсяир€ввивается. Это и эмоцион€lJIьное общение (обмен

положительными эмоциями), и деловое, сопровождающее совместную деятель-

ность взрослого и ребенка, а кроме того, познавательное общение, .щети могут

спокойно, не мешая друг ДРУГУ, играть рядом, объединяться в игре с общеЙ иг-

рушкой, развивать несложный игровой сюжет из нескольких взаимосвязанных по

смыслу эпизодов, выполнять вместе простые поручения,

ДошкольныЙ возраст. Младший дошкольныЙ возраст (З-4 года), На рубеже

,рa" ,r., поб"мыМ выражением ребёнка становится <<Я сам!>>, Отделение себя от

взрослого и вместе с тем желание бытъ как взрослый 
- 

характерное противоре-

чие кризиса трех лет. Эмоцион€LJIьное р€tзвитие ребёнка этого возраста характери-

зуется проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязан-

ностъ к воспитателю, доброжелателъное отношение к окружающим, сверстникам,

Ребёнок способен к эмоцион€Lльной отзывчивости может сопереживать дру-

гому ребенку. В младшем дойкольном возрасте поведение ребёнка непроизволь-

но, действияипоступки ситуативны, их последствия ребёнок чаще всего не пред-

ставляет, нормативно р€tзвивающемуся ребенку свойственно ощущение безопас-

ности, доверчиво-активное отношение к окружающему. .щети з-4 лет усваивают

элементарные нормы и правила поведения, связанные с определёнными разреше-

ниями и запретами ((можно)), (нужно)>, (нельзя>), В 3 года ребёнок идентифици-

рует аебя а.rр.д.ruuителями своего пола. В этом возрасте дети дифференцируют

других людей по полу, возрасту; распознают детей, взрослых, пожилых людей,

;; 
" реальной жизни, так и на иллюстрациях. У развивающегося трёхлетнего че-

ловека есть все возможности овладения навыками самообслуживания (становле-

ние предпосылок трудовой деятелъности) - 
самостоятельно есть, одеваться, Рш-

деваться, умываться, пользоваться носовым платком, расчёской, полотенцем, от-

правлять свои естественные нужды. К концу четвёртого года жизни младший до-

школьник овладевает элементарной культурой поведения во время еды за столом

и умывания в туаJIетной комна;е. Подобные навыки основываются на определён-

ном уровне развития двигательной сферы ребёнка, одним из основных компонен-

тов которого является уровень развития моторной координации, В этот период

высока Iютребность ребёнка в движении (его двигательная активность составляет

не менее половины времени бодрствования). Ребёнок начинает осваивать основ-

ные движения, обнаруживая при выполнении физических упражнений стремле-



ние к целеполаганию (быстро пробежать, даJIьше прыгнуть, точно воспроизвести

движение и др.). Накапливается определённый запас представлений о разнообраз-
ных свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе са-

мом. В этом возрасте у ребёнка при правильно организованном р€ввитии уже

должны быть сформированы основные сенсорные этаJIоны. Он знаком с основ-

ными цветами (красный, жёлтый, Qиний, зелёный). Трехлетний ребенок способен

выбрать основные формы предметов (круг, оваJI, квадрат, прямоугольник, тре-

y.onu""n) по обр€ВЦУ, допуская иногда незначиТельные ошибки, Ему известны

bnouu больше, меньше, и из двух предметов (палочек, кубиков, мячей и т, п,) он

успешно выбирает больший или меньший. В 3 года дети практически осваивают

пространство своей комнаты (квартиры), групповой коМнаТЫ В ДеТСКОМ СаДУ, ДВО-

ра, где гуляют, и т. п. На основании опыта у них складываются некоторые про-

странственные представления (рядом, перед, Н&, поД). освоение пространства

происходит одновременно с развитием речи: ребёнок учится пользоваться слова-

ми, обозначающими пространственные отношения (предлоги и наречия), Малыш

знаком с предметами ближайшего окружения, их н€вначением (на стуле сидят, из

чашки пьют и т. п.), с н€вначением некоторых общественно- бытовых зданий (в

магазине, супермаркете покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь); имеет

представления о знакомых средствах передвижения (легковая машина, грузовая

машина, троллейбус, самолёт, велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач,

шофёр, двЪрник), пр€вдниках (НовыЙ год, Щень своего рождения), свойствах во-

ды, снега, песка (снег белый, холодный, вода тёплая и вода холодная, Лёд скольз-

кий, твёрдый; из влажного песка можно лепить, делать куличики, а сухой песок

рассыпается); р€вличает и называет состояния погоды (холодно, тепло, д}ет ветер,

идет дождь). На четвёртом году жизни ребенок рztзличает по форме, окраске, вку-

су некоторые фрукты и овощи, знает два-три вида птиц, некоторых домашних

животных, наиболее часто встречающихся насекомых. Внимание детей четвёрто-

го года жизни непроизвольно. Однако его устойчивость зависит от интереса к де-

ятельности. обычно ребенок этого возраста может сосредоточиться в течение

10-15 мин, но привлекательное для него дело может длиться достаточно долго.

Память детей непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоционыIьную

окраску. Щети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая оста-

ётся в их памяти без всяких внутренних усилий (понравившиеся с,tихи и песенки,

2-з новых слова, рассмешивших или огорчивших его). Мышление трёхлетнего

ребёнка является наглядно-действенным: м€шыш решает задачу путём непосред-

ственного действия с предметами (складывание матрёшки, пирамидки, мисочек,

конструирование по образцу и т.п.).в З года воображение только начинает раз-

виваться, и прежде всего это происходит в игре. Малыш действует с одним Пред-

метом и при этом воображает на его месте другой: п€lJIочка вместо ложечки, ка-

мешек вместо мыла, стул 
- 

машина для путешествий и т. д, В младшем до-

школьном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. Взрослый для ре-

бёнка _ носитель определённой общественной функции. желание ребёнка вы-

полнять такую же функцию приводит к развитию игры. Щети овладевают игровы-

ми действиями с игрушками и предметами- заместителями, приобретают первич-

ные умения ролевого поведения. Игра ребёнка первой половины четвёртого года
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жизни - это скорее игра рядом, чем вместе. Б играх, возникаюЩих По ИНициu|'и-

ве детей, отражаются умения, приобретённые в совместных со взрослым играх.

Сюжеты игр простые, нер€ввёрнутые, содержащие одну-две роли. Неумение объ-

яснить свои действия партнёру по игре, договориться с ним, приводит к конфлик-

там, которые дети не в силах самостоятельно разрешить. Конфликты чаще всего

возникают по поводу игрушек.
постепенно К 4 годам ребёнок начинает согласовывать свои деиствия, дого-

вариваться в процессе совместных игр, использовать речевые формы вежливого

общения. в 3--4 года ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со

сверстниками Ради )п-Iастия в общей игре или продуктивной деятельности. Однако

ему всё ещё нужны поддержка и внимание взрослого. Главным средством обще-

ния со взрослыми и сверстниками является речь. Словарь младшего дошкольника
состоиТ в основном иЗ anou, обозначающих предметы обихода, игрушки, близких

ему людей. Ребёнок овладевает грамматическим строем речи, начинает использо-

вать сложные предложения. ,Щевочки по многим показателям развития (артикуля-

ция, словарный запас, беглость речи, понимание прочитанного, запоминание уви-

денного и услышанного) превосходят м€шъчиков. в 3-4 года в ситуации взаимо-

действия с взрослым продолжает формироваться интерес к книге и литературным

персонажам. Круг чтения ребёнка пополняется новыми произведениями, но уже

известные тексты по- прежнему вызывают интерес. Интерес к продуктивной дея-

тельности неустойчив. Замысел уrтравляется изображением и меняется по хОДУ

работы, происходит овладение изображением формы предметов, Работы чаще

всего схематичны, поэтому трудно догадатъся, что изобразил ребёнок. Конструи-

рование носит процессуальный характер. Ребёнок может конструироватъ по об-

разцу лишь элементарные предметные конструкции из двух-трёх частей. Музы-

каJIьно-художественная деяте.тiьность детей носит непосредственный и синкрети-

ческий характер. Восприятие музык€tльных образов происходит при организации

практической д."r"rr""ости (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и др,),

совершенствуется звукор€вличение, слух: ребёнок дифференцирует звуковые

свойства предметов, осваивает звуковые предэт€t1rоны (громко 
- 

тихо, высоко 
-

низко и пр.). Начинает проявлять интерес и избирательность по отношению к раз-

личным видам музык€tльно-художественной деятельности (пению, слушанию, Му-

зыкально- ритмическим движениям). Средний дошкольный возраст (4-5 лет). Ще-

ти 4-5 пет всё ещё не осознают социаJIъные нормы и правила поведения, однако у

них уже начинают складываться обобщённые представления о том, как надо и не

надо себя вести. Как правило, к пяти годам дети без напоминания взрослого здо-

роваются и прощаются, говорят (спасибо>> и ((пожаJIуйста>>, не перебивают взрос-

лого, вежливо обращаются к нему. Кроме того, они моryт по собственной иници-

ативе убирать игрушки, выполнять простые трудовые обязанности, доводить дело

до конца. В этом возрасте У детей появляются представления о том, как положено

себя вести девочкам, и как 
- 

м€lJIьчикам. Щети хорошо выделяют несоответствие

нормам и правилам не только в поведении другого, но и в своём собственном, Та-

ким образом, поведение ребёнка 4-5 лет не столь импульсивно и непосредствен-

но, каItв З-l года, хотя в некоторых ситуациях ему всё ещё требуется напомина-

ние взрослого или сверстников о необходимости придерживаться тех или иных

в возникающих по иницижи-
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норм и правил. В этом возрасте детьми хорошо освоен €rлгоритм процессов умы-
вания, одевания, купания, приёма пищи, уборки помещения. Щошкольники знают

и используют по назначению атрибуты, сопровождающие эти процессы: мыло,

полотенце, носовой платок, салфетку, столовые приборы. Уровень освоения куль-

турно-гигиенических навыков таков, что дети свободно переносят их в сюжетно-

рй."уо игру.к 4-5 годам ребёнок способен элементарно охарактеризовать своё

самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания. ,щети имеют

дифференцированное представление о собственной гендерной принадлежности,

аргументируют её по ряду признаков ((я маJIьчик, я ношу брючки, а не платьица,

у меня короткая причёска)). к пяти годам дети имеют представления об особен-

ностях наиболее распространённых мужских и женских профессий, о видах отды-

ха, специфике поведения в общении с другими людьми, об отдельных женских и

мужских качествах. К четырем годам основные трудности в поведении и общении

р"беrrпu с окружающими, которые были связаны с кризисом трех лет (упрямство,

строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое, и любозна-

тельный ребенок активно осваивает окружающий его мир предметов и вещей, мир

человеческих отношений. Лучше всего это удается детям в игре. Щети 4-5 лет

продолжают проигрывать действия с предметами, но теперь внешняя последова-

тельностъ этих дейЪтвий уже соответствует ре€}льной действительности: ребёнок
снач€ша режет хлеб и только потом ставит его на стол перед куклами (в раннем и

в самом нач€ше дошкольного возраста последовательность действий не имела для

игры такого значения). В игре дети называют свои роJIи, понимают условность
,rр"""r"rх ролей. Происходит р€}зделение игровых и ре€Lльных взаимоотношений,

в 4-5 лет сверстники становятся для ребёнка более привлекательными и предпо-

читаемыми партнёрами по игр.е, чем взрослый. В возрасте от 4 до 5 лет продолжа-

ется усвоение дarir" общепринятых сенсорных этаJIонов, овладение способами

их использования и совершенствование обследования предметов. К пяти годам

дети, как правило, уже хорошо владеют представлениями об основных цветах,

геометрических формах и отношениях величин. Ребёнок уже может произвольно

наблюдать, рассматривать и искать предметы в окружающем его пространстве,

восприятие в этом возрасте постепенно становится осмысленным, целенаправ-

ленныМ и анаJIиЗирующим. В среднем дошкольном возрасте связь мышления и

действий сохраняется, но уже не является такой непосредственной, как раньше.

во многих случаях не требуется практического манипулирования с объектом, но

во всех случаях ребёнку необходимо отчётливо воспринимать и наглядно пред-

ставлять этот объект. Внимание становится всё более устойчивым, в отличие от

возраста трех лет (если ребёнок пошёл за мячом, то уже не будет отвлекаться на

другие интересные предметы). Важным пок€вателем развития внимания является

то, что к пяти годам появляется действие по правилу 
- 

первый необходимый

элемент произвольного внимания. Именно в этом возрасте дети начинают активно

играть в игры с правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные

(прятки, салочки). В среднем дошкольном возрасте интенсивно р€ввивается па-

}{"ru ребёнка. В 5 леТ он можеТ запомниТь уже 5-6 предметов (из 10-15), изоб-

ражённых на предъявляемых ему картинках. В возрасте 4-5 лет преобладает ре-

продуктивное воображение, воссоздающее образы, которые описываются в сти-
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хах, расск€вах взрослого, встречаются в мультфильмах и т.д. Элементы продук-

тивного воображения начинают складываться в игре, рисовании, конструирова-

нии. В этом возрасте происходит р€lзвитие инициативнос"ги и самостоятельности

ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Щети продолжают сотрудни-

чать со взрослыми в практических делах (совместные игры, поручения), наряду с

этим активно стремятся к интеллектуаJIьному общению, что проявляется в много-

численных вопросах (почему? зачем? длlя чего?), стремлении получить от взрос-

лого новую информацию познавательного характера. Возможность устанавливатъ
причинно-следственные связи отражается в детских ответах в форме сложнопод-

чиненных предложений. У детей наблюдается потребность в уважении взрослых,

их похваJIе, поэтому на замечания взрослых ребёнок пятого года жизни реагирует
повышенной обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему тесно пере-

плетено с другими видами детской деятольности (игрой, трудом, продуктивной

деятельностiю), однако уже отмечаются и ситуации чистого общения, Щля под-

держания сотрудничества, установления отношений в словаре детей появляются

слова и выражения, отражающие нравственные представления: слова участия, со-

чувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание сверстника и удержать его в

процессе речевого общения, ребёнок учится использовать средства интонацион-

ной речевой выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп

речи в зависимости от ситуации общения. В процессе общения со взрослыми дети

используют правила речевого этикета: слова приветствия, прощаниц благодарно-

сти, вежливой просьбы, утешения, сопереживания и сочувствия, Речь становится

более связной и последовательной. С нарастанием осознанности и произвольно-

сти поведения, постепенным усилением ропи речи (взрослого и самого ребёнка) в

управлении поведением ребенка становится возможным решение более сложных

задач в области безопаснъсти.'но при этом взрослому следует учитывать несфор-

мированность волевых процессов' зависимость поведения ребёнка от эмоций, До-

минирование эгоцентрической позиции в мышлении и поведении, В художе-

ственной и продуктивной деятельности дети эмоцион€tпьно откликаются на про-

изведения музык€rльного и изобр€вительного искусства, художественную литера-

туру, в которых с помощью образных средств переданы р€вличные эмоционаIIь-

ные состояния людей, животных, сказочных персонажей, Щошкольники начинают

более целостно воспринимать сюжеты и понимать образы, Важным пок€Iзателем

р€ввития ребёнка-дошкольника является изобразительная деятельность. К четы-

рем годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк, В рисунках по-

являются детаJIи. Замысел детского рисунка может меняться по ходу изображе-

ния. Лети владеют простейшими техническими умениями и навыками. Конструи-

рование начинает носить характер продуктивной деятельности: дети замысливают

будущуЮ конструКцию И осущестВляюТ поиск способов её исполнения. Старший

дошкольный возраст (5-6 n.i;. Ребёнок 5-.6 лет стремится познатЬ себЯ и другогО

человека как представителя общества, постепенно начинает осознавать связи и

зависимости в социаJIьном поведении и взаимоотношениях людей, В этом воз-

расте в поведении доШкольникОв происходят качественные изменения 
- форми-

руетсЯ возможНость саМорегуляции, дети начинают предъявлять к себе те требо-

вания) которые раньше предъявлялиQь им взрослыми. Так они могут, не отвлека-
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ясь на более интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу
(убирать игрушки, наводить порядок в комнате и т.п.). Это становится возмож-

нurм-благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведенияи обя-

зательности их выполнения. В возрасте от 5 до б лет происходят изменения в

представлениях ребёнка о себе. Эти представления начинают включать не только

характеристики, которыми ребёнок наделяет себя настоящего в данный отрезок

времени, но и качества, которыми он хотел бы или, наоборот, не хотел бы обла-

дать в будущем (<Я хочу быть таким, как Человек-Паук>>, <<Я булУ, как принцес-

аа>> ит д.)_ В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы, В этом воз-

расте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, большую

часть времени проводят с ними в совместных играх и беседах, их оценки и мне-

ния становятся существенными для них. Повышается избирательность и устойчи-
вость взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют

успешностью того или иного ребёнка в игре. В этом возрасте дети имеют диффе-

ренцированное представление о своей гендерной принадлежности по существен-

ным признакам (женские и мужские качества, особенности tIроявления чувств,

эмоций, специфика гендерного поведения). Существенные изменения происходят

взаимодействии, котором существенное место начинает заниматьв игРОВОМ вЗаИМодеис,r,вии, Б t(UrUPU,tvr UJщvwr

совместное обсуждение правил игры. При распределении детьми этого возраста

ролей для игры можно иногда наблюдать и попытки совместного решения про-

bn",n (<Кто будет...?)). Вместе с тем согласование деЙствий, распределение обя-

занностей у детей чаще всего возникает ещё по ходу самой игры. Усложняется

игровое пространство (например, в игре <Театр> выделяются сцена и гримёрная),

игро"ые действия становятся разнообразными. Вне игры общение детей стано-

вится менее ситуативным. они охотно рассказывают о том, что с ними произо-

шло: где были, что видели и т. д. Щети внимательно слушают друг Друга, эмоцио-

наJIьно сопереживают расск€tзам друзей. Более совершенной становится крупная

моторика. Рьбенок этого возраста способен к освоению сложных движений: мо-

жет пройти по неширокой скамейке и при этом даже перешагнуть через неболь-

шое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько раз подряд,

уже наблюдаются различия в движениях мtшьчиков и девочек (у мальчиков 
-

более порывистые, у девочек - 
мягкие, плавные, уравновешенные), в общеЙ

конфигурации тела в зависимости от пола ребёнка. К пяти годам дети обладают

доuопrrпо большим запасом представлений об окружающем, которые получают

благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и экспериментиро-

вать. Ребёнок этого возраста уже хорошо знает основные цвета и имеет представ-

ления об оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета: светло-

красный и тёмно-красный). Щети шестого года жизни могут рассказать, чем отли-

чаются геометрические фигуры друг от друга. .щля них не составит труда сопоста-

вить между собой по величине большое количество предметов: например, расста-

вить по порядку семь-десять тарелок разной величины и разложитъ к ним соот-

ветствующее количество ложек р€tзного р€lзмера. Возрастает способность ребёнка

ориентироваться в пространстве. Внимание детей становится более устойчивым и

произвольным. Они могут заниматься не очень привлекательным, но нужным де-

лом В течение 2о- 25 мин вместе со взрослым. Ребёнок этого возраста уже спо-
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собен действовать 2з по правилу, которое задаётся взрослым, объём памяти из-

меняется не существенно, улучшается её устойчивость, При этом для запомина-

ния дети уже могут использовать несложные приёмы и средства, В 5-6 лет ве-

дущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое позволяет ре-

оь"*у решать более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных

средьтв (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах р€tзлич-

ных предметов и явлений. Возраст 5-6 лет можно охарактеризовать как возраст

овладения ребёнком активным (продуктивным) воображением, которое начинает

приобретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и пред-

uuр""ъе. Оор*ы воображения значительно полнее и точнее воспроизводят дей-

ствительность. Ребёнок чётко начинает различать действительное и вымышлен-

ное. Щействия воображения _ создание и воплощение замысла

складываться первоначаJIьно в игре. Это проявляется в том, что прежде игры

рождается её замысел и сюжет. постепенно дети приобретают способность дей_

ствовать по предварительному замыслу в конструировании и рисовании, На ше-

стоМ гОДУ жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии речи, Щля де-

тей этоГо возраста становится нормой правильное произношение звуков, ,,Щети

начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значе-

ний слов, многозначные слова. Словарь детей также активно пополняется суще-

ствительными, обозначающими названия профессиЙ, соци€lJIьных учреждений

(библиотека, почта, универсам, спортивныЙ клуб и т, д,); глаголами, обозначаю-

щими трудовые действия людей разных профессий, прилагательными и наречия-

ми, отражающими качество деЙствиЙ, отношение людеЙ к профессионаJIьноЙ дея-

тельн;сТи. ,ЩетИ учатсЯ самостоЯтельнО строитЬ и|ровые и деловЫе диаJIоги, осва-

иваяправила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенноЙ речью; в описа-

тельном и повествовательном монологах способны передать состояние героя, его

настроение, отношение к событию, используя эпитеты и сравнения, Круг чтения

ребёнка 5-.6 лет пополняется произведениями разнообр€вной тематики, в том

числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, сверстни-

ками, с историей страны. он сlrособен Удерживать в памяти большой объём ин-

формачии, ему доступно чтение с продолжением, Повышаются возможности без-

опасности жизнедеятельности ребенка 5- б лет. Это связано с ростом осознанно-

сти и произвольности поведения, преодолением эгоцентрической позиции (ребё-

нок становится способным встать на позицию другого). Развивается прогностиче-

ская функция мышления, что позволяет ребёнку видеть перспективу событиЙ,

предвидеть (предвосхищать) близкие и отдалённые последствия собственных

действий и поътупков и действий и поступков других людей, В старшем до-

школьном возрасте освоенные ранее виды детского труда выполняются каче-

ственно, быстро, осознанно. Становится возможным освоение детьми разных ви-

дов ручного труда. В процессе восприя,гия художественных произведений, произ-

ведений музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществ-

лять выбор того (произведений, .r.р.о"ажей, образов), что им болъше нравится,

обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки, они эмоцион€lJIьно

откликаются на те произведения искусства, в которых переданы понятные им

чувства и отношения, различные эмоционаJIьные состояния людей, животных,

г
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борьба добра со злом. Совершенствуется качество музыкальной деятельности.

Творческие проявления становятся более осознанными и направленными (образ,

средства выр€вительности продумываются и сознательно подбираются детьми). В

.rроду*r"вной деятельности дети также могут изобразить задуманное (замысел

"Ьд"i 
за собоЙ изображение). РебеноК на пороГе школЫ (6-7 лет) обладает устой-

чиВыМисоци€LлЬно-нраВсТВенныМичУВсТВаиЭМоцияМи'ВысокиМсаМосоЗнанИеМ
и осуществляет себя как субъект деятельности и поведения. Мотивационная сфе-

счёт развитиJI таких социапьных моти-
ра дошкольникоВ 6-7 лет расширяется за счет развитиJI таких gоциаJrьны^ ryrul

вов, как познавательные, просоци€tльные (побуждающие делать добро), самореа-
6-7

лизации. Поведение ребёнка начинает регулироваться также его представлениями

о том, что хорошо и что плохо. С развитием мор€rльно-нраВСТВеННЫХ ПРеДСТаВЛе-

ний напрямую связана и возможность эмоцион€LIIьно оценивать свои поступки,

ребёнок испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает правиль-

но, хорошо, и смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает плохо,

общая самооценка детей представляет собой глобальное, положительное недиф-

ференцированное отношение к себе, формирующееся под влиянием эмоционапь-

ного отношения со стороны взрослых. К концу дошкольного возраста происходят

существенные изменения в эмоциональной сфере. С одной стороны, У детей этого

uЪ.рu.ru более богатая эмоционаJIьная жизнь, их эмоции глубоки и р€внообразны

по содержанию. С другой стороны, они более сдержанны и избирательны в эмо-

цион€UIьНых прояВлениях. К концУ дошколЬного возраста у них формируются

обобщённые эмоцион€шьные представления, что позволяет им предвосхищать по-

следствия своих действий. Это существенно влияет на эффективность произволь-

ной регуляции поведения 
- ребёнок может не только отказаться от нежелатель-

ных действий или хорошо себя вести, но и выполнять неинтересное задание, если

будеТ пониматЬ, чтО полученЁые резуЛьтаты принесут кому-то пользу, радость и

т. п. Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение дошкольни-

ка становится менее ситуативным и чаще выстраиваgгся с учётом интересов и по-

требностей других людей. Сложнее и богаче по содержанию становится общение

рЪбе"пu со взрослым. ,Щошкольник внимательно слушает рассказы родителей о

том, что у них произошло на работе, живо интересуется тем, как они познакоми-

лись, при встрече с незнакомыми людьми чаUj_,U UllPalllr.rБavL) Iлч Uл{r /l\{rDJl, vv

ли у них дети, кем они работают и т. п. Большую значимость для детей 6-7 лет

приобретает общение между собой. Их избирательные отношения становятся

уьтойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба, ,щети продол-

жают активно сотрудничать, вместе с тем у них наблюдаются и конкурентные от-

ношения общении и взаимодействии они стремятся в первую очередь про-

явить себя, привлечь внимание других к себе. Однако у них есть все возможности

придать такому соперничеству прьдупrrвный и конструктивный характер и избе-

гать негативных фор' поведения. К семи годам дети определяют перспективы

взросления в соответствии с гендерной ролью, проявляют стремление к усвоению

определённых способов поведения, ориентированных на выполнение будущих

соци€lJIьных ролей. к б-7 годам ребЬнок уверенно владеет культурой самооб-

служивания и культурой здоровья. В играх дети 6-7 лет способны отражать до-

статочно сложные соци€lJIьные событ рождение ребёнКа, свадьба, праздник,

незнакомыми людьми часто спрашивает, где они живут,
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война и Др. В игре может быть несколько центров, в каждом из которых отража-

ется та или инаЯ сюжетная линия. ,Щети этого возраста моryт по ходу игры брать

на себя две роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой, Они могут

вступать во взаимодействие с несколькими партнёрами по игре, исполняя как

главную, так и подчинённую роль. Продолжается д€шьнейшее р€ввитие моторики

ребёнка, наращивание и самостоятельное использование двигательного опыта,

расширяются представления о самом себе, своих физических возможностях, фи-

зическъм облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги становятся равномерными,

увеличивается их длина, появляется гармония в движениях рук и ног, Ребёнок

ьпособен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать правильную осанку,по

собственной инициативе дети могут организовывать подвижные и|ры и простей-

шие соревнования со сверстниками. В возрасте 6-7 лет происходит расширение

и углубление представлений детей о форме, цвете, величине предметов, Ребёнок

уже целенаправленно, последовательно обследует внешние особенности предме-

ioB. При этом он ориентируется не на единичные признаки, а на весъ комплекс

(цвет, форма, величина и др.). К концу дошкольного возраста существенно увели-

чивает;я устойчивость непроизвольного внимания, что приводит к меньшей от-

влекаемости детей. Сосредоточенностъ и длительность деятельности ребёнка за-

висиТ от её привлекательности для него. Внимание маJIьчиков менее устойчиво, В

6-7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им непроизвольно

запоминать достаточно большой объём информации. ,щевочек отличает больший

объём и устойчивость памяти. Воображение детей данного возраста становится, с

одной стороны, богаче и оригинаJIьнее, а с другой- более логичным и последо-

вательным, оно уже не похоже на стихийное фантазирование детей младших воз-

растов. Несмотря на то, что. увиденное или услышанное порой преобразуется

детьми до неузнаваемости, в конечных продуктах их воображения чётче просле-

живаются объективные закономерности действительности, Так, например, даже в

самых фантастических рассказах дети стараются установить причинно-

следственные связи, в самых фантастических рисунках - 
передать перспективу,

При придумывании сюжета игры, темы рисунка, историй и т. п. дети 6-7 лет не

только Удерживают первоначаJIьный замысел, но могут обдумывать его до нач€Lла

деятельности. В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мыш-

ления, которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием

обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр,) и обобщённых представ-

лений о свойствах различных предметов и явлений. ,щействия наглядно-образного

мышления (например, при нахождении выхода из нарисованного лабиринта) ре-

бёнок этого возраста, как правило, совершает уже в уме, не прибегая к практиче-

ским предметным действиям даже в случаях затруднений, Возможность успешно

совершать действия сериации и классификации во многом связана с тем, что на

седьмом году жизни в процесс мышления всё более активно включается речь, Ис-

пользование ребёнком (вслед за взрослым) слова для обозначения существенных

признаков предметов и явлений приводит к появлению первых понятий, Речевые

умения детей позволяют полноцa""о общаться с р€lзным контингентом людей

(взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми), Щети не только пра-

вильно произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и слова, Овладение
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морфологической системой языка позволяет им успешно образовывать достаточ-

но сложные грамматические формы существительных, прилагательных, глаголов,

В своей речи старший дошкольник всё чаще использует сложные предложения (с

сочинительными и подчинительными связями). В 6-7 лет увеличивается словар-

ный запас. В процессе ди€шога ребёнок старается исчерпывающе ответить на во-

просы, сам задаёт вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с ре-

пликами других. дктивно развивается и другая форма речи _ монологическая,

щети могут последовательно и связно пересказывать или рассказывать. Важней-

шим итогом р€ввития речи на протяжении всего дошкольного детства является то,

что К концУ этогО периода речЬ становиТся подлИнным средством как общения,

так И познавательной деятельности, а также планирования и регуляции поведения,

к концу дошколъного детства ребёнок формируется как будущий самостоятель-

ный читатель. Тяга к книге, её содержательной, эстетической и формальной сто-

ронам важнейший итог развития дошколъника-читателя. Музыкально_

художественная деятельность характеризуется большой самостоятельностью,

развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить знания о

видах и жанрах искусства (история создания музыка1rьных шедевров, жизнь и

творчество композиторов и исполнителей). Щошкольники начинают проявлять

интерес к посещению театров, понимать ценность произведений музыкаJIьного

""nya"r"a. 
В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и мо-

гут целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отка-

зываясь от своего замысла, который теперь становится опережающим, они спо-

собны изображать всё, что вызывает у них интерес. Созданные изображения ста-

новятся похожи на ре€rльный предмет, узнаваемы и включают множество деталей,

Совершенствуется и усложняется техника рисования, лепки, аппликации, Щети

способны конструироЬать по Ьхеме, фотографиям, заданным условиям, собствен-

ному замыслу постройки из разнообразного строительного материаJIа, дополняя

их архитектурными дет€tлями; делать игрушки путём складывания бумаги в раз-

ных направлениях; создаватъ фигурки людеЙ, животных, героев литератур*,:,"
r ----- - --

произведений из природного материала. Наиболее важным достижением детеи

дьнной образовательной области является овладение композицией,
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планируемые результаты освоения Программы.

Щелевые ориентирыо сформулированные в ФГоС дошкольного образования,

I_\епевые ориентирu, до-*опьного образования представляют собой соци-

аJIьно-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка

на этапе завершения уровня дошкольного образования.

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность р€}звития ребенка,

высокий разброс вариантов его р€ввития, его непосредственность и непроизволь-

ность), а также системные особенности дошкольного образования (необязатель-

ность уровня дошколъного образования в Российской Федерации, отсутствие воз-

можности вменения ребенку какой-либо ответственности за резулътат) делают

неправомерными .tрaбоuu*rия от ребенка дошкольного возраста конкретных обра-

зовательных достижений и обусловливают необходимость определения результа-

тов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров,

щелевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для

их формаJIъного сравнения с реаJIьными достижениями детей, они не являются

основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образова-

тельной деятельности и подготовки детей. освоение Программы не сопровожда-

ется проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанни-

ков.
настоящие требов ания являются ориентирами для :

а) решения задач формирования Программы; анализа профессиональной дея-

тельности; взаимодействия с семьями воспитанников;

б) изучеНия харакТеристик образования детеЙ в возрасте от 2 месяцев до 8 лет;

uj 
""6ормирования 

родитепБй 1ruпонных представителей) и общественности

относительно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного

пространства Российской Федерации.
I_{елевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при ре-

шении управленческих задач, включая:

аттестацию педагогических кадров;

оценку качества образования;
уровня развития детей, в том чис-

оценку как итогового, так и промежуточного уровня р€lзви,t,ия лtr,rgr,r, t, lL,lvl ,1r

ле в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием

методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения результатив-

ности детей);
оценку выполнения муниципаJIьного (госуларственного) задания посредством

ихВкЛЮчеНияВпокаЗаТеЛикачесТВаВыПоЛненИяЗаДаНИЯ;
распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников ,ЩОО,

основаниями IIреемственности до-I_{елевые ориентиры программы выступают основаниями llpccмulбt;t1l1\,t9l(r л\J-

школьного и начаJIьного общего образования. При соблюдении требований к

условиям ре€Lлизации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают

формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельно-

сти на этапе завершения ими дошкольного образования.
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к целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие соци-

€шъно-нормативные возрастные характеристики возможных достижениЙ ребенка:

о Ifелевые ориентиры образования в раннем возрасте.

о I]елевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования.

планируемые результаты образования в раннем возрасте:

о ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ни-

ми; эмоЦион€lJIьнО вовлечеН в действИя с игруШкамИ и другиМи предметами,

стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих дей-

ствий;
о исполъзует специфические, культурно фиксированные предметные деи-

ствия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и

пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслу-

живания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом по-

ведении;
о владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с во-

просами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружаю-

щих предметов и игрушек;
о стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и

деЙствиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит деЙствия

взрослого;
о проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает

им;
о проявляет интерес к стихам, песням и ск€вкам, рассматриванию картинки,

стреМитсяДВиГаТЬсяПоДМУЗыкУ;ЭМоцион€tЛЬнооТкJIикаетсянараЗЛичные
произведения культуры и искусства;

о У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные ви-

ды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр,),

планируемые результаты на этапе завершения дошкольного образования:

о ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, про-

яВЛяеТИНИЦИаТИВУисаМосТояТеЛЬносТЬВр€ВныхВиДахДеяТеЛЬносТИ-иГре'
общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании

и др.; способен выбирать себе род заня,гиЙ, участников по совместноЙ дея-

тельности;
о ребенок обладает установкой положительного отношения к Миру, к разным

видам труда, Другим людям и самому себе, обладает чувством собственного

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми,

участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интере-

сы и чувства Других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других,

адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старает-

ся разрешать конфликты;

ребенок обладает р€ввитым воображением, которое ре€tлизуется в разных

видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет р€вными фор-

мами и видами игры, различает условную и ре€tпьную ситуации, умеет под-

чиняться разным правилам и соци€tльным нормам;
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ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои

мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей,

чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения,

может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки гра-

мотности;

у ребенка р€ввита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, вла-

деет основными движениями, может контролировать свои движения и

управлять ими;

ребенок способен к волевым усилиям, может следовать соци€шьным нормам

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях

со взрослыми и сверстниками, может соблюдатъ правила безопасного пове-

дения и личной гигиены;
о ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверст-

никам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самосто-

ятельно придуйывать Ъбъяснения явлениям природы и поступкам людей;

склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начаIIьными знаниями о

себе, о природном и социаJIьном мире, в котором он живет; знаком с произ-

ведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями

из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п,; ре-

бенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания

и умения в р€вличных видах деятельности,

ч асmь, ф орм uру ем ая уч ас mн uкал, u о бр аз о в аmель нь,х о mн о la ен ulL

в ар tlаmшвные ф opMbl ор zанuз ацuш d о u,лкольноzо о бр шз о в шн шя

р еzuональньtй колипоненm,

Преdсmавленuе о роdноJи крае являеmся соdержаmельной основой dля осу-

Lцесmвленuя разнообразной dеmской dеяmельносmu.

р еzuональньtй колlпоненm преdусмаmрuваеm 
". воспumанuе уваженuя к своеJиу doпty, к роdной зеfutле, fuIалой роduне на

JvIесmноIй Jйаmерuале о KpacHodape, Кубанu;

. прuобlценuе ребёнка к нацuонально-кульmурноJлIу наслеduю: образца^4 нацu-

ональноzо Jиесmноzо фольклора, нароdныJчt хуdфюесmвенньthl проJvlьlслаfuц

нацuонально - кульmурньtJvr mраduцuя.rи, проlввеdенurtJvl кубанскuх пuсаmе-

леЙ u поэmов, коJипозumоров, хуdоэtснuков,

з наJчlенumых лю d ей Кубанu ;

uсполнumелей, спорmсJиенов,

. ознакоJvlленuе u слеdованuе mраduцuя]чl u обычаяfut преdков,,

. воспLtmанl]е mолеранmноzо оmноulенuя к люdяJй dpyzux нацuональносmеu u
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zopoda; Сmасова - на коmорой нахоdumся dеmскuй саd; улuца, на коmороu жuвеm

ребенок).
.xopou,to орuенmuруеmся не mолько в блuэtсайшем к dеmскопtу саёу u dол,tу

,uпрорiйоне, но u в ценmральньlх улuцах Красноdара. Знаеm u сmреJv|umся вьlпол-

няmь прав1,1ла повеdенuя в zopode,
. Ребенок проявляе* пБбоrrаmельносmь по оmноulенuю к podHowty zороdу, еzо

u сmорuu, н ео б ьtчн blJvl паJчIяmнLlкаJи, з d анuял,t,

. С уdовольсmвuеJй включаеmся в проекmную dеяmельносmц dеmское коллек-

цuонuроваН'llе, созdанuелt Jvluнu-Jvlузеев, cужaHHblx с познанuелчt пtалой poduHbt,

. Ребёнок проявляеm uнuцuаmuву в соцuально значl,tJvlых dелах: учасmвуеm в

соцuально значuJvlьtх собьtmuях: проекmах, акцuях, mpydoBbtx пракmuкулlах u de-

санmах,. переэtсuваеm эJиоцuu, ,uоrонные с собьtmuяlwu BoeH\blx леm u поdвuzал,lu

zорожан, сmре.rиltmся вьlразumь позumuвное оmноu,ленuе к пожuльlJчl жumелfuух 2о-

Poda' 
m cRolt- впечаmл ' lduHe в преdпочumаел4ой dеяmель-, оmражаеm cqol,t впечаmленuя о л4алоu р(

носmu: рассказьlваеm, uзображаеm, вопJlоu4аеm образьt в uzpax, разворачuваеm

сюжеm. \ v

.Ребенок проявляеm uнmерес к кульmуре cloezo Hapoda, русскоЙ нароdной

кульmуре, кульmуре кубанскuх казаков, знакоfulсmву с кульmураJуlu разлuчных эm-

носов, населяюu4uх Кубань u нашу сmрану в целоJv|,

. охоmно уuоr*Ьу"m в обtцuх dелах соцuально-туJианuсmuческой направленно-

сmu, на лхаmерuале кульmурьt кубанскоzо фольклора: в поdzоmовке концерmа dля

веmеранов войньt, посаdiе depeBbeB на учасmке, в конкурсе рuсунков kMbt любuлt

Haury зеJилю)), <Кубань - Jvtоя Роduна>, <KpacHodap - мой zороd роdной>, высmав-

ке coBJvtecmHozo *uopu"r*Ba dеmей u роdumелей <flapbt кубанской oceHu)), прояв-

ляеm uнuцuаmuвно сmь u с амо ёmояmельно сmь
. Ребенок называеm свою нацuональную прuнаdлежносmь, знаеm Hapodbt ка-

кuх нацuональносmей населяюm Кубань, проявляеm uнmерес к нацuональноJvIу раз-

нообразuю люdей своей сmраньl u л4uра, сmреJvtленuе к знакомсmву с uх кульmурой,

. Ребёнок mолеранmно оmносumся к dеmялl dpyzttx нацuональносmей, в обu4е-

нuu с H'IJvlu n"puuuiotлtu dля dоu,tкольнuка являюmся лuчносmньlе особенносmu, с

у d о вольсmвuе.lvI рас сказ bllaem о с воuх dруз ьях dpyzux н ацuональн осmей,

22



П. СОДЕРЖАТВЛЬНЫЙ РАЗДВЛ

обязательная часть.

описание образовательной деятельности и культурных практик.

содержание программы определяется в соответствии с направлениями раз-

вития ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и

до-поп"ной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих

и обучающих целеЙ и задач.
воспитание И обучение осуществляется на русском языке - государствен-

ном языке России.
содержание Программы обеспечивает р€}звитие личности, мотивации и

способностей детей в р€вличных видах деятелъности и охватывает следующие

сТрУкТУрныееДиницы'ПреДстаВЛяЮЩиеоПреДеленНыенаПраВЛеНияраЗВИ.ГИЯИ
обр*оuuния детей (далее - образователъные области):

. социаJIьно-коммуникативное развитие;

. познавательное рсввитие;
о речевое развитие;
. художественно-эстетическое р€ввитие;
о физическое развитие.

социально-коммуникативное развитие направлено на:

. усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая мор€tльные и

нравственные ценности;
о развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстника-

ми;
становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции

собственных действий; р€tзвитие социЕtJIьного и эмоцион€lJIьного интел-

лекта, эмоциональной отзывчивости) сопереживания, формирование го-

товности к совместной деятельности со сверстниками, формирование

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к

сообществу детей и взрослых в Организации;

формирование позитивных установок к различным видам труда и творче-

ства;
о формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе,

Познавательное р€ввитие предполагает:
о р€ввитие интересов детей, любознательности и познавательной мотива-

ции;
. формирование познавательных действий, становление сознания;

о

a
р€}звитие воображе ния и творческой активности ;

формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего

*фu (форме, цвете, размере, материаJIе, звучании, ритме, темпе, количе-
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сТВе'ЧисЛе'ЧасТИИцелоМ'ПросТрансТВеиВреМени'ДВиженииИIIокое'
причинах и следствиях и др.);

о о маJIой родине и отечестве, представлений о социокультурных ценно-

стях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о плане-

те земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многооб_

разии стран и народов мира.

Речевое развитие вкJIючает
. владение речью как средством общения и культуры;

о обогащение активного словаря;
о развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологи-

ческой речи;
р€ввитие речевого творчества;

р€ввитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического

слуха;
о знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на

слух текстов различных жанров детской литературы;

о формирование звуковой анаJIитико-синтеТической активности как Пред-

посылки обучения грамоте.

художественно-эстетическое р€ввитие предполагает

.раЗВитиепреДПосыЛокценносТно-сМыслоВогоВосприяТИЯИпониМания
произведений искусства (словесного, музык€tльного, изобразительного),

мира природы;
становление эстетического отношения к окружающему миру;

формирование элементарных представлений о видах искусства;

восприятие музыки, художественной литератУРы, фолъклора;

стимулирование сопереживания персонажам художественных произведе-

НИЙ; 
\л.\..глqтепьтrпй твопческой деятr - (изобрази-

ре€tлизаЦию самОстоятельНой творЧескоЙ деятельНостИ ДеТеИ l

тельной, конструктивно-модельной, музык€Lльной и др.).

Физическое р€lзвитие включает
. приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигатель-

ной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на

р€tзвитие таких физических качеств, как координация и гибкостъ;

о способствующих правильному формированию опорно-двигательной си-

стемы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной

и мелкой моторики обеих Рук, а также с правильным, не наносящем

ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие

прыжки, повороты в обе стороны),
о формирование начаJIьных представлений о некоторых видах спорта,

овладение подвижными играми с правилами;

о становление целенаправленности и саморегуляции в двигателъной сфере;

о

о

о

о

о

о
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тарными нормами и правилами (в питании.- двигательном режиме, зака-

ливании, прй формировании полезных привычек и др,),

примерная сетка совместной образовательной деятельности воспитателя детеи и

культурных практик в режимных моментах

виды детской деятельности и культурных практик

особенностями детей.

о становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элемен-

в соответствии с возрастными

Культурные практикиВиды детской деятельностиВозрастная ка-
тегория детей

-предметная деятельность
-познавательно- исследовательские

действия с предметами
-экспериментирование с материа-
лами и веществами (песок, вода,

тесто)
-действия с бытовыми предметами-
орудиями (ложка, совок, лопатка и
пр.)
-самообслуживание

-игры с составными и динамиче-
скими игрушками
-общение с взрослыми и совмест-
ные игры со сверстниками под ру-
ководством взрослого
-восприятие смысла музыки, ска-
зок, стихов ;

-рассмzIтривание картинок;
-двигательная активность

Ранний возраст

-познавательно-исследовательская
деятельность (исследования объек-

тов окружающего мира и экспери-
ментирования с ними);
-самообслуживание и элементар-
ный бытовой трул (в помещениии
на улице);
-конструирование из разного мате_

риала, включая конструкторы, мо-

дули, бумагу, природный и иной
маIериал
-изобразительная деятельно сть
(рисования, лепки, аппликации); -

музыкальная деятельность (пение,

музыкi}льно-ритмические движе-
ния, игры на детских музыкальных
инструментах);
-двигательная деятельно сть (овла-

дение основными двиrкениями)

-Игровая деятельно сть, включая
сюжетно-ролевую игру как веду-

щую деятельность детей дошколь-
ного возраста .

-игры с правилами и другие виды
игры
-коммуникативная деятельность
(общение и взаимодействие со

взрослыми и сверстниками)
-во сприятие художественной лите-

ратуры и фольклора

Младший до-
школьный воз-

раст
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Средний
раст

-общение с взрослыми и совмест-
ные игры со сверстниками под ру-
ководством взрослого
-восприятие смысла музыки, ска-

зок, стихов;
-рассматривание картин и карти-
нок;
-двигательная активность

-предметная деятельность
-познавательно- исследовательские

действия с предметами
-экспериментирование с материа-

лами и веществами (песок, вода,
тесто)
-действия с бытовыми предметами-
орудиями (ложка, совок, лопатка и

пр.)
-самообслуживание, элементы бы-
тового труда (дежурство)

Старший до-
школьный воз-

раст

-Игровая деятельность, включая
сюжетно-ролевую игру как веду-

щую деятельность детей дошколь-
ного возраста
-игры с правилами и другие виды
игры
-коммуникативная деятельность
(общение и взаимодействие со
взрослыми и сверстниками)
-во сприятие художе ственной лите-

ратуры и фольклора

-проектная деятельность
-простейшие опьIты
-экспериментирование
-экологические практик}мы
-экологически ориентированная
трудовая деятельность
-природоохранная практика, акции
-природопользование
-коллекционирование, сбор герба-

риев
-моделирование
-иос
-триз

Культурные практики игрового взаимодействия.

СамостоятеJIьная образовательная деятельность детейОбразовательная
деятельность в хо-
де рея(имных мо-
ментов

коллективная
Игры-<события))
Игры-<сотворчество)

Групповая
Игры рядом
Игры по инициативе
детей
Игры-
(пDедпочтения))

Индивидуальная
Игры по выбору
Игры-<секреты))

-Сюрпризные иг-

ровые моменты

-Игровые момен-
ты-переходы от
одного режимного
процесса к другому

-Игры-наблюдения

-Подвижные игры

-Сюжетно-ролевые
игры

-Строительные
игры

образовательная деятельность детей со взрослыми

Косвенное руководство игроиПрямое руководство
игрой

Через сверстников
Совместно-игровые
действия
Игра-диа_пог
Реrкиссерские игры

Через предметно-
игровую среду
Проблемные ситуа-
ции
Игры-путешествия
Игры-развлечения
Игрььаттракционы

Игра-беседа.
Игровые обучающие си-
туации
Игра-занятие
Игра-драматизация
Игра-экспериментирова-
ние
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педагогов и родителей

Игры-конкурсы
Неделя игры и иг-

рушки в детском са-

ду
Игровые досуги и
праздники

Игры на установле-
ние детско-
родительских отно-
шений
Игровые тренинги
Щосуговые игры

Народные игры
Развивающие игры
Строительные игры
Технические игры

модели организации воспитательно-образовательного процесса.

Группа детей раннего возраста.

Вторая половина дняПервая половина дня

-гимнастика после сна
-Закаливание: ходьба боси-
ком рефлекторной дорожке,
воздушное
-IIодвижные игры, развле-
чения.
-Самостоятельная двига-
тельЕая деятельность.
-Прогулка: подвижные иг-

ры, инд. работа по разви-
тию движений
Беседа с родителями

-Прием детей, осмотр, беседа с родите-
лями
-Утренняя гимнастика.
-Культурно - гигиенические процедуры,
-Зака-пивание: соответствие одежды се-

зону на улице и в группе, воздушные и

солнечные ванны
-Физкультминутки, динамические паузы

- Образовательная деятельность по физи-
ческому развитию 3 раза в неделю
-Прогулка: подвижные игры, индивиду-
альная работа с детьми по развитию ос-

HoBHbIx видов движений
-Игры с двигательными и

Физическое
развитие

-Чтение худ. литературы
-Театрализованные игры
(игры-действия)--Индивид.

работа.
-Сюжетно - ролевые игры.
-,Щни рождения.
-Театрализованные
выступления взрослых или

старших детей
-Дидактические игры
-Игры-забавы
-Игры с ряженьем
Беседа с родителями

-Формирование навыков культуры еды,

-Формирование навыков общения.
-Сюжетно-ролевые игры (игры рядом)
-Подвижные игры с простым содержани-
ем
-Дидактические игры на закрепление
знаний о величине, форме, цвете предме-

тов
-Дидактические игры на развитие внима-

нияи памяти

Социально-
личностное

развитие

- Образовательная деятель-
ность
-Индивидуальная работа
-Конструкторские игры,

дидактические игры
-Простейшие опыты
-Показ фокусов
Беседа с родителями

- Образовательная деятельность
-Дидактические игры.
-Наблюдения
- I]елевые прогулки
-Простейшие опыты
-Конструкторские игры

познавательное

развитие

Индивидуальная Групповая Межгрупповая



4. Речевое развитие - Образовательная деятельность ;

-Дидактические игры;
-Беседы;
-Рассматривание картин, иллюстраций;
-Чтение худ литературы;
- Показ театра;

- игры
- Образовательная деятель-
ность
-ИнтеллектуаJIьные досуги.
-Индивидуilльная работа.
-досYги

5 Художественно

- эстетическое
развитие

- Образовательная деятельность по музы-
кальному развитию
- Образовательная деятельность по про-

дуктивным видам
-,Щидактические игры
-Рассматривание и игры с народной иг-

рушкой
-Игры с ряженьем

-Музыкальные развлечения
-Индивидуальная работа.
Беседа с родителями
-Игры с ряженьем
Беседа с родителями

Младший и средний дошкольный возраст,

Вторая половина дняПервая половина дняНаправления

развития

-гимнастика после сна
-Закатlивание (ходьба бо-
сиком, ходьба по (до-

рожке здоровья)
-Физкультурные досуги,
игры, развлечения.
-СамостоятеJIьная двига-
тельная деятельность.
-Прогулка (инд. работа
по развитию движений)
Беседа с родителями

-Прием детей на воздухе в теплое время

года.
-Утренняя гимнастика.
-Культурно - гигиенические процедуры,
-Закаливание (одежда по сезону, в группе,
воздушные и солнечные ванны).
-Физкультминутки, динамические паузы
- Образовательная деятельЕость по физи-
ческому развитию
-Прогулка в двигательной активности (по-

движные игры, инд. раЬота с детьми

Физическое
развитие

-Индивид. работа.
-Эстетика быта.
-Трудовые поручения.
-Игры с ряжением.
-Работа с книгой.
-Обцение детей.
-Сюжетно-ролевые игры.
-Культурно-досуговая
деятельность
-Традиции
Взаимодействие с роди-
теJUIми

-Утро: беседы, упражнения из психогим-
настики
-Оценка эмоционаJIьного настроения груп-

пы с последующей коррекцией плана рабо-
ты
-Формирование культуры еды.

-Этика быта, трудовые поручения.
-Формирование навыков культуры обще-

ния.
-Театра-пизованные игры.
-Сюжетно-ролевые игры

Социально-
коммуника-

тивное

развитие

- игры
- Образовательная дея-
тельность
-Культурно-досуговаJ{
деятельность
-Традичии
-Индивид. работа.
-Взаимодействие с роди-
телями

- Образовательная деятельность
-,Щидактические игры.
-Наблюдения.
-Беседы.
-Экскурсии по участку.
-Исследовательская работа, опыты, экспе-

риментирование.

познавательное
развитие

Jф

1.

2
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Речевое разви-
тие

- ОбразовательнаJ{ деятельность;
-Щидактические игры;
-Беседы;
-Рассматривание картин, иллюстраций;
-Чтение худ литературы;
- Показ театра;

- игры
- Образовательная дея-
тельность
-Интеллектуirльные до-
суги.
-Индив. работа.
-досуги

4. Худоя<ественно-
эстетическое

развитие

- ОбразовательнаJI деятельность по музы-

кальному развитию
- Непосредственно образовательная дея-
тельность tIо IIродуктивным видам
-Эстетика быта.
-Экскурсия в природу (на участке)

-Музыкально - художе-
ственные досуги.
-Индивидуilльная работа
-Культурно-досуговая
деятельность
-Традиции
- Взаимодействие с ро-
дителями

Старший дошкольный возраст.

L-

J\ъ Направления

развития
ребенка

Первая половина дня Вторая половина дня

1

Физическое
развитие

-Прием детей на воздухе в теIIлое время

года.
-Утренняя гимнастика.
-Культурно - гигиенические процедуры.
-Закшlивание (одежда по сезону, в группе,

воздушные и солнечные ванны).
-Специшrьные виды закаливания.
-Гимнастика для глаз.
-,ЩыхательFая гимнастика.
-Физкультминутки, динамические rrаузы
- Образовательная деятельность по физи-
ческому рiввитию 3 раза в неделю
-Прогулка в двигательной активности (по-

движные игры, индивид. работа с детьми
по развитию физических качеств).

-гимнастика после сна
-Закаливание (хольба
босиком, ходьба по
(дорожке здоровья>)
-Физкультурные досу-
ги, игры, развлечения.
-Самостоятельная дви-
гательная деятеJIьность.
-Прогулка (инд. работа
по развитию двиясений)
-Традиции
-Взаимодействие с се-

мьёй

2

Социально-
коммуника-

тивное развитие

-Утро (беседы индивидуальные, подгруп-
повые).
-Оценка эмоционального настроения груп-
пы с lrоследующей коррекцией плана рабо-
ты.
-Формирование навыков культуры еды.

-Этика быта, трудовые поручения.
-Щежурство по столовой, в природном

уголке, помощь в подготовке к занятиям,
-Формирование навыков культуры обще-

ния.
-Театрализованные игры.
-Сюжетно-ролевые игры

-Индивидуальная рабо-
та.
-Эстетика быта.
-Трудовые ltоручения.
-Тематические досуги в

игровой форме.
-Работа с книгой.
-Общение детей.
-Сюжетно - ролевые
игры.
-Воспитание в процессе
хозяйственно - бытово-
го труда и труда в при-

роде. - Дни рождения. -

Спектакли.
- игры
- Образовательная дея-

аJ

познавательное
- Образовательная деятельность
-Дидактические игры.
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тельность
-Интеллектуальные до-
суги.
-Индивидуiшьная рабо-
та

-Наблюдения, экскурсии
-Беседы.
-Исследовательск€ш работа, опыты, экспе-

риментирование.

развитие

- игры
- Образовательная дея-
тельность
-Интеллектуальные до-
суги.
-Индивидуальная рабо-
та.

- Образовательная деятельность ;

-Дидактические игры;
-Беседы;
-Рассматривание картин, иллюстраций ;

_Чтение худ литературы;
- Показ театра;

Речевое разви-
тие

-Музыкально - художе-
ственные досуги.
-Индивидуiшьная рабо-
та
-культурно-досуговая
деятельность

- образовательная деятельность по музы_

каJIьному рilзвитию
- Образовательная деятельность tIо про-

дуктивным видам
-Эстетика быта.
-Экскурсия в природу (на участке)
-Выездные выставки музеJц

Художественно-
эстетическое

развитие

Вид деятельности
иобщение к социокультурным ценностямПознавательное развитие

Формирование элементарных математических Пред-

ставлений
Развитие познавательно-исследовательской деятельно-

Ознакомление с миром п

Приобщение к художественной литературе
Речевое развитие

Социализация, развитие общения, нравственное восIIи-

тание.
ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспи-

тание....
самообслуживание, самостоятельность, трудовое вос-

питание.
Формирование основ безопасности.

Социально-коммуникативное раз-
витие

Музыка_llьная деятельность
изобразительная деятельность: рисование, лепка,

пликация, конструктивно - модельная,

Приобщение к искусству

Художественно-эстетическое
направление развития

Форr"роuание начальных представлений о здоровом

образе жизни.
Физическая культура

Физическое развитие
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Формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом воз-

растных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их обра-

зовательных потребностей и интересов.

Формы""."""3ru.ОrП""".Т;Ж;":ЛаСТЬ<<ПОЗНаВаТеЛЬНОеР€tЗВИТИе>)
о игры: сюжетно ролевые, р€IзвиваюЩИе, дидактические, словесные

о наблюдения с фиксированием результатов на моделях, экскурсии

о исследовательская деятельность
о простейшиеопыты,экспериментирование
о проектнаядеятельность
о создание коллекций
о беседа, рассказ, ситуативный разговор
. игровая проблемная ситуация, решение различных задач

о рассматривание
о игра-экспериментирование
о конструирование
о экскурсия,мини-поход
о интегрированная прогулкапо экологической тропе

о игра-экспериментирование
Средства познавательного развития :

. общение взрослых и детей;
о насыщенная предметно-р€lзвивающая среда;

, . элементарная эксперимеЕтаIIьная и опытническаЯ деятельНость;
ОхУДожесТВеннаяиПрИроДоВеДЧескаяЛиТераТУра;
о ТСО, ИКТ;
. изобр€вительное искусство, музыка, театр;

о занятия по другим р€lзделам программы;

Образовательная область <<Речевое р€ввитие)

Средства развития речи:
. общение взрослых и детей
о культурная языковая среда;
о обучение родной речи на занятиях;
о художественная литература;
о изобразительное искусство, музыка, театр;

о занятия по другим р€Lзделам программы
о ТСо, ИКТ

Методы и приемы рЕlзвития речи:
о наглядные: непосредственное наблюдение и его разновидности ( наблюде-

ния в природе, экскурсии); опосредованное наблюдение (изобразительная дея-

тельность: рассматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и кар-

31



образовательная областъ <художественно-эстетическое развитие>

методы и средства р€ввития изобразительной деятельности.

Образовательная деятельность :

. рисование;
. о аппликация;

. лепка;
о конструирование;
о художественный труд;
о ТСО, ИКТ;
. ознакомление с искусством.

комплексная образовательная деяrель"ость с использованием нетрадиционных

способов рисования:
. математика;
о ознакомление с природой;
. ознакомление с окружающим миром;
о продуктивные виды деятельности;
о ознакомление с искусством;
о работа с нетрадиционным материаJIом,

з2



искусства
игры, в процессе которых дети осуществляют выбор наиболее привлекатель-

ных предметов.

образовательная область <социально-коммуникативное развитие)>

Формы социаlrьно-коммуникативного р€tзвития:
о коммуникативные игры: детский игровой фольклор, игры- пластические

иМПроВИЗации'иГры-ЗеркаJIа'тактиЛЬныеиГры'ИГры-ТренИнгисиМенаМи'
музыкаJIьно-коммуникативные игры ;

о соци€Шьно-ориентированные игры, сюжетно-ролевые и|ры,

. режиссерские игры;

. игроВые обучающие ситУ ации (ИоС); ситуации мор€шьного выбора;

. просмотр презентаций, слайдов, видеофильмов, телепередач;

о составление расск€tзов из опыта, ск€lзок;

о проекты;
.ВысТаВки'конкУрсы,Пр€ВДники,раЗВЛеЧеНия;
о чтение;
о беседы соци€LJIьно-нравственного содержания;

о экскурсии;
. ситуативные разговоры с детьми;
. психогимнастические этюды;
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педагогические ситуации ;

ситуации мор€Lльного выбора;
. совместные действия;
о наблюдения;
о поручения,

Методы и приемы развития:

методы повышающие познавательную активность:

о элементарный анализ;
. сравнение по контрасту и подобию, сходству;

. группировкаиклассификация;
о моделированиеиконструирование;
. ответы навопросы детей;
о приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы;

Методы вызываЮщие эмоционаJIьную активность
о воображаемая ситуация;
о придумывание сказок;
. игры-драматизации;
о сюрпризные моменты и элементы новизны;

о юмор и шутка;
. сочетание рчвнообразных средств на одном занятии;

методы коррекции и уточнения детских представлений

. повторение;

. наблюдение;
о экспериментирование;

создание проблемных ситуаций;

беседа.

a

a

о

о

методы, способствующие взаимосвязи р€tзличных видов деятельности

. прием предложения и обучения способу связи рсвных видов деятельности;

о перспективное планирование;
оПерсПекТИВа'наПраВЛеннаянаПослеДУЮщУЮДеятелЬносТЬ;
о беседа.

средства соци€tльно-коммуникативного развития:
. предметно-пространственная, игровая среда;

о способы коммуникации : ситуации-иллюстр ации, ситуации-упражнения;

о сиТУации-соревнования, ситуации-оценки, ситуации мораJIъного выбора;

о мотери€lJIьные средства: игрушки, оборудование для трудовой

деятельности, атрибуты к играм;

культурные ценности: книги, картины,

творчества, музыкапъные произведения;

тсо, икт.

з4
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образовательная область <<Физическое развитие)

Методы физического р€ввития:
о НаглЯдный: наглядно-зритепьные приёмы (показ физических упражнений,

использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);

наглядно-слуховые приёмы: музыка, песни; тактильно-мышечные приёмы

(непосредственная помощь воспитателя)
о Словесный: объяснения, пояснения, ук€вания; подача команд, распоряже-

ний, сигн€tлов; вопросы к детям; образный сюжетный рассказ, беседа; сло-

весная инструкция
о Практический: повторение упражнений без изменения и с изменениями;

проведение упражнений в игровой форме; проведение упражнений в сорев-

новательной форме.
Средства физического развития :

о ТСо, ИкТ
о психогигиенические факторы (гигиена питания, сна, занятий, периода бодр-

ствования)
о эколого-природные факторы (солнце, воздух, вода) с учётом сезонных и по-

годных условий.
Формы физического р€ввития:

о физкультурные заня,гия, закапивающие процедуры;

о утренняя гимнастика, корригирующая гимнастика;

. гимнастика пробуждения, фикультминутки, динамические паузы

о физкультурные упражнения на прогулке;
о Интогрированная прогулка по экологической тропе здоровья;

. подвижные игры, спортивные игры;
о самостоятельная двигательная деятельность детей;
о экскурсии, мини-походы;
о спортивные пр€вдники, олимпиадь\ соревнования, конкурсы;

о маршруты по ((дорожке здоровья);
. музыкаJIьныезанятия;
о упражнения с элементами спортивных игр;

. спортивные развлечения;
о Щень здоровья;
. спортивные пр€lздники;
. корригирующие гимнастики по профилактике нарушения осанки, плоско-

стопия;
. профИлактичеСкие гимнастики: дыхательная, зрительная, п€Lпьчиковая;

о интогрированные прогулки по экологической тропе здоровья;

о игровая беседас элементами движений;
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. чтение;
о рассматривание;
о игра;
о интегративная детская деятельность.

ческой тропе, оздоровительные проекты, акции, игротерапия, сказкотера-

пия, психогимнастика, музыкотерапия; ,
. организация уголков, центров по направлениям р€lзвитиrl и интересам детеи;

о создание рефлексивной среды;
о методы успеха, любования, уверенности;
. драматизация, театрzLлизация;
о м€тоды эвристического обучения: беседы, вопросы, открытые задания;

. создание коммуникативной среды.

особенности взаимодействия педагогического коллектива
с семьями воспитанциков.

нение преемственности традиций семейного воспитания на основе социаJIьных,

культурных и духовных ценностей и традиций отношения к семье. Работа с семь-

ей осуществляется на основе годового плана работы с родителями,
Ifель:
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создание необходимых условий для формирования ответственных взаимо-

отношений с семьями воспитанников и р€lзвития компетеНтностИ родителей,

обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни дет-

ского сада.
Задачи:

. изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспита-

ния, обучения. Развития детей, условиЙ организации р€внообразной дея-

тельности в детском саду и в семье;
о информирование родителей об актуаJIьных задачах воспитания и обучения

детей и о возможностях детского садаи семъи в решении данных задач;

о создание в детском саду условий для р€внообразного по содержанию и фор-

мам сотрудничества, способствующего р€ввитию конструктивного взаимо-

действия педагогов и родителей с детьми;
. привлечение семей воспитанников к участию совместных с педагогами ме-

роприятиях, организуемых в ЩОО, городе;

о Поощрение родителей за активное участие в р€lзнообразных мероприятиях,

Формы работы с родителями:
о беседы;
о лекции;
о семинары;
о местер - классы;
о тренинги;
. анкетирование;
о посещение педагогов семей воспитанников;
. организация,Щней открытых дверей в детском саду;

. собрания-встречи;
a

о

о

a

о

оформление стендов;
онлайн-конференции;

. родительские собрания;

. совместные культурно-досуговые мероприятия:- акции, вечера музыки и по-

эзии, семейные гостиные, фестиваJIи, семейные клубы, вечера вопросов и

ответов);
проектная деятельность;
прогулки;
экскурсии.

организация образовательной деятельности по профессиональной
коррекции нарушений развития детей

важную помощь и организации учебно-воспитательного процесса оказывает

педагог-психолог. При организации работы с детьми, родителями и воспитателя-

ми он учитывает программу детского сада и помогает реализовать ее с учетом

возрастных и индивидуаJIьных особенностей ребенка, его психоJIогического воз-

37



раста, личностных качеств, уровня профессион€шьной квалификации педагогов и

специфики семеЙного воспитания.
Большое внимание уделяется разработко методов и способов коррекции мик-

роклимата в групПах, индивиду€lJIьной работе в процессе адаптации детей к дет-

скому саду.
особое место отводится работе с детьми, имеющими трудности в общении,

поведении, обучении, эмоционаJIьном развитии. Для них проводятся специаJIьные

индивидуаJIьные и подгрупповые коррекционно-развивающие занятия в старших,

подготовительной к школе группах, индивидуаJIьные занятия в средних группах,

что способствует организации благоприятного климата и нормаJIьного стиля об-

щения между воспитателями и детьми.
создание условииI-{елью психологической помощи в доО является создание условиЙ для сво-

бодного и эффективного развития способностей каждого ребёнка, его соци€lJIьной

адаптации.
Основные функции психологическоЙ деятельности в ЩОО:
Профилактическая:
- создание условий для полноценного развития ребенка на каждом возраст-

к каждому ребенку на основе психолого-

педагогического изучения;
- психологический анализ образовательной среды и учебно-воспитательного

процесса, образовательных программ и технологий с точки зрения их соответ-

ствия особенностям детеЙ ДОО.
Просветительно-консультативная :

- психологическая помощь педагогам и родителям;
- индивиду€Lльная психолого-методическая работа с педагогами, испытыва-

ющими трудности в работе с конкретными детьми;
родителей,повышение педагогическои культуры педагогов

- распространение опыта работы.
Проектировочная:
- проектирование и участие в ре€tлизации образовательных программ и про-

ектов, экспертиза их психологической адекватности и эффективности;

- обобщение психолого-педагогического опыта,

Координирующая:
- координация работы всех специ€lJIистов доО для комплексного подхода к

развитию детей.
Коррекционная:

ном этапе;
- оптимизация условий

воспитательного процесса.

.Щиагностико - ан€UIитическая:
- ИНДИВИДУ€LПЬНЫЙ ПОДХОД

взаимодействия всех участников учебно-

- профилактика и преодоление отклонений в развитии детеи.

ч ас mь, ф о рм uру ем ая у ч асmн u кш]л4 ч о бр аз о в аmел ь н blx о mн о la ен u й.

С оdержанuе реzuональноzо кол4поненmа,
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р еалuз ацuя р ezuoH альноzо коJуlпоненmа о суLцесmвляеmся в mе сн ой вз аuJио -

связu с соцuсutьньl|йu uнсmumуmаJуlu zopoda u прu ttx поddержке в совfutесmной dе-

яmельносmu пеdаео?а 1) dеmей u в саJиосmояmельной dеяmельносmu воспumаннu-

ков в сооmвеmсmвuu с возрасmньlл4Lt особенносmяJvlu через аdекваmные форпtы ра-
боmьt. Преdпочmенuе оmdаёmся кульmурно - dосуzовой dеяmельносmu,

р еzuональньtй колtпоненm преdусмаmрuваеm :

о соdерuсанuе dанноео разdела про2ралчtмы !оо на JиecmHoJvl Jvlаmерuале о

KpabHodape, Кубанu , цuпо, воспLtmанuя уваженuя к cтoefuty dолtу, к роdной
зеJйле, лtалой роduне
прuобtценuе ребенка к нацuональноJrl - кульmурнолlу наслеduю" образцали

нацuональноZо JиесmноZо фольклора, HapodHbtлt хуdожесmвенньlJчl проJvlыс-

лаJvI, нац1,1онаЛьно -кульmурньIл4 mраduцuял,t, проuзвеdенU'ьц,t кубанскuх пu-

саmелей l) поэmоВ, коJvlпозumоров, хуdожнuков, l,tсполнumелей, спорmсJйенов,

з HctfuleHumbtx лю d ей Кубанu
прuобu4енuе к ознакоJvtленuю u слеdованuю mраduцuяfut u обьtчаяlw преdков

воспumанuе mолеранmноzо оmноцlенuя к люdяvl dpyzux нацuонаJtьносmей u

вероuсповеdованuя,

Инmеzрацuя репuональноZо коJипоненmа в образоваmельные обласmu образо ва-

mел ьн о й пр о zp ctJvxJvlbl

a

a

Ме mо duч е скuе прuё л,tьt

Ознакомленuе с прuроdой:
- бесеdьt, л4ульmuJуlеduйньtе показьl фраzменmов фuльлtов о прuроdе,

переdвuжные высmавкu Jчtузеев по ознако,л,tленuю с жuвоmным u рас-

mumельньt]v, Jйuрол4 Красноdарскоzо края, с HapodHbtMu прuJиеmа]\tu, с

ф е н ол о zuч е с кu]чl кал eHd ар ё л,t

-сбор zербарuев, коллекцuй

-опыmнuче ская ч эксперu]уlенmальн ая рабоmа
-пр о е кmн ая d еяmельн о сmь, акцuu
Ф ормuр о в ан uе цел о сmн ой kapmu\bl л4uр а (о зн аколlле нuе с блuж айu,tuл,t

окруэюенuелl):
. экскурсuя: лилаdu.tая Zруппа - по по7,1еlценuям u mеррumорuu

dеmскоzо саdа; среdняя zруппа - по ознако]ч!ленuю с

d о с m о пр utи е ч аm е льн о с mя,тчtu лl uкр о р ай о н а ; с m apur ая u

поdzоmовumельная - по ознако,lуtленuю с

d о сmопрuл,tечаmельно сmяJчtu zopod а,

. бесеdьt; кГdе жuвёm человек)), к,Щопt, в коmороп,l, Mbt асuвёпt,>l,

кГороd л,tой роdной>, <Роduна ]vtалая u роduна больu.tая>, кМоя

роdная улuца>, кМой любuл,tьtй уZолок в zopode>

с ознакоJйленltе с сllJл|волuкой: флаz, zерб; порmреmьt

руковоdumелей
Ознакомленuе с проu,lльttи podHozo края:

. орzанuзацuя эmноzрафuческоzо у2олка в 2руппе

. всmречu с роdumеля]\\lt: посudелкu, dеzусmацuя кубанскuх блюd

о просм.оmр фраzлленmов uсmорuческоaо KuHo, сmарых

фоmо ер афuй, переdвuэtсньtе высmавкu 14узе ев, рас сказ

познаваmельное

развumuе

Образоваmельная
обласmь



!уховносmь u кульmура Кубанu:
о бесеdьt по ознакоtиленuю с православньtмu mраduцuяfutu на

кубанu, в Красноdаре; с dусовно-нравсmвеннылп уклаdолt )лсuзнu

Jи н о z о н ацu о н cutbH о й Ку б анu
. провеdенuе dеmскuх фольклорньtх празdнuков по православноJиу

каленdарю
о празdнованuе всех zосуdарсmвенных u ретuональньlх празdнuков,

. бесеDьt об олutипuаdе, ознакомленuе с сuциволuкой, просмоmр

фuльмов о спорmе u спорmс]иенах
о бесеdьt о спорmсменах - чел4пuонах, zорdосmu Кубанu u

KpacHodapa
о бесеdы о вudах спорmа, просfuIоmр мульmфшlьмол4 спорmuвной

mемаmuкu
. u,tupoQoe 1,1спользованuе нацuонш,lьньtх, Hapod\blx u2р кубанскuх

казаков
о провеdенuе спорmuвньш празdнuков, развлеченuе, эсmафеm,

с о р е в н о в ан uй, л,tuнu - О л uл,tпu аd
о вudео-экскурсuu: ценmры Зdоровья Красноdара (крупные

кл1,1нliк1,1, б ольнuцы)
. бесеdьt о зdоровье экскурсuu в блuэюайu,tую полl,tклuнuку, апmеку

о vсmройсmво в zруппе уZолка зdоровья, зdоровоzо пumанuя

Фuзuческое раз-
вumuе

Xyd о ас е с mв енн о е mв орч е с mв о

о бесеdьt об uзобразumельнол4 uскуссmве Кубанu u Красноdара: об

орнах4енmе u deKopax
о бесеdьt, компьюmерньле futuнu- презенmацuu о mворчесmве

ку б ан с кuх u кр а с н о d ар с kux ху d о жн uко в, с ку льпm о р о в

о рассJйаmрuванuе репроdукцuй карmuн, слайdов, оmкрыmок,

буклеmов
с хуdоасесmвенно-проdукmuвная dеяmельносmь: плеmенuе uз

mallau,ta, соло]уlкl,t, лозьt, кубанская выtllltвка, апплuкацuя uз

mканu u dр. маmерuалов
Музьtка
о л,l,узьtкальный фольклор (dеmскuй, обряdовьtй, бьtmовой, военно-

б|ьlmовой, сmрi е в ой, пляс овой, хоровоdньtй, uсmорuче скuй),

песенное uскуссmво кубанскuх казаков

. л4узьlкальная кульmура: знако]чlсmво с mворчесmво]vl

композumоров Кубанu
о провеdенuе празdнuков, развлеченuй, lчtузьtкально-лumераmурньlх

вuкmорuн, фольклорньtе HapodHbte празdнuкu u zулянuя

о о зн акоfuIл eHl,te с н ар о dHbtпtu му зьlкальны]уllt uн с mру74 е нmамu :

баян, лuра, банdура, рожок, dолlра, эtсалейка, цuмбальt, бубен

. 1tспользован1,1е в Zруппе ауduо- u вudеозапuсей концерmов,

d е m с кuх пр аз d н uKo в ; 2р ал4пл а с muн о к, Jйу з ьlкальн blx

uн с mру л4 е н m о в, по рmр е m о в ку б ан с Kux к о Jй п о i u m о р о в

о ойоол,tленuе ]\4узыкальноZо .у2олка

Хуdоэюесmвенно-
эсmеmuческое

развumuе

. *уооu*uй фольклор: пословuцьt, поZоворкu, заzаdкu, заклl/!чкl,t,

dразнuлкu, чuсmо zoBoptu
с л!uфы, леценdьt, кубанскuе нароdные сказкu

. высmавкu mемаmuческl,tе, посвяtцённые mворчесmву mоzо uлu

40



о

a

u?,рьI-uнсценuровкu
d р ам аmu з ацuя ку б ан с Kt lx н ар о D н btx с к аз о к, пр о uз в е d е н uй

кубанскuх пuсаmелей u поэmов

показ всех вudов mеаmров (mеневой, фланелеzраф, ложечный,

кукольньtй, mе аmр uzpyu,te к, н асmольньtй, пальчuко вьtй)

о ф о рмл е нuе у Z о л к о в рясtс е н uя (пр е d м е mbt ку б ан с к о z о к о с mю л,t а)

во всех возрасmньш zруппах;

Развumuе речu

в dеmскопt cady mе ьноu

колtпон eHmbl dухо вно -нр ав cmBeлHoz о u паmрuоmuческоzо во спumанuя d еmей

на прuJvlере uсmорuu, бьtmа i nyno*ypbl Jvtсulой poduHbl: Zороdа KpacHodapa, Куба-

Hu акmuвно включаюmся во все вudы dеяmельносmu с demblvtu u взросльlпйu:

о в н€ирерывную образоваmельную dеяmельносmь;

. в совJчlесmную dеяmельносmь с роdumеляlиu воспumаннuков;

. врабоmуссоцuуJиоJи.

копtпон енmы нр ав сmв енно - паmрuоmuческо zo во спumанuя

dеmей dоu,tкольноzо возрасmа
оЗнак оJчIленuя с пtалой uной - Кубанью н

Инфорлtацl,лонно-
соdержаmельный
(преdсmавленuя ребёнка об
окру)lсаюu4ел,t мuре)

Эtиоцuо н альн о -по буd umельньtй
( э лл о цu о н аль н о - п о л о Jtсum е льн ы е

чувсmва ребёнка к окружаюu4е-
му Mupy)

!еяmельньtй
(оmраженuе оmноu)енuя к
Jчluру в dеяmельносmu)

-кульmура нароdа, ezo mраdu-

цuu, HapodHoe mворчесmво
-прuроdа роdноzо края u
сmраны, dеяmельносmь чело-

века в прuроdе
-uсmорuя cmpaHbl, оmражён -

ная в названuях улuц, учре-
эюdенuй, па.мяmнuках
-с1,1л4волл,lка роdноzо zороdа u

cmpaшbl (zерб, флаz, zuMH)

-любовь u чувсmво прuвязанно- 
|

сmu к роdной семье u dotиy 
l

-uнmерес к жuзнu роdноzо zono- 
|

dа u cmpaHbt 
l

-zopdocmb за dосmuженuя своей 
|сmраны 
l

-увалtсенйе к кульmуре u mраdu- 
l

цurLфt нароdов, населяюtцuх Ку- 
l

бань, zороd KpacHodap: кuсmо- 
|

рчческо.му проurло,му 
|

-восхulценuе н apodH ьtI4 mворче -

с mв ол4, вы d аюtц u.л,t uся u з н а.\4 е -

Humblшu ллоdьмu кульmурьl u uс-

куссmва, спорmа
-любовь к роdной прuроdе, к

роdнолtу языку
-yqauceHue к человеку -
mруJлсенuку u желанuе прuнu-
маmь посuльное учасmuе в mру-

de

-mруdовая
-uZровая
-хуdоасесmвенно-
проdукmuвная
-xyd о эtс е с mв е нн о - музыкаль -

ная
-ко]vlJйунuкаmuвная
-поuсково-
эксперufulенmальная
-консmрукmuвная
-проекmная
-dвuzаmельная
-познаваmельная

в рабоmе с dеmьл|u uспользуюmся моdелu коJчtплексно-mеJиаmuческоzо пла-
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ПI. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

обязательная часть.

Описание материально-технического обеспечения Программы

при реализации программы педагоги организуют р€вные формы деятельности

детей, как на территории дошкольной организации, так и в её помещении, На тер-

ритории дошкольной организации выделяют функционапьные зоны: игровая зо-

на. Она включает u 
""Ь"; 

- групповые площадки - индивидуаIIьные для каждой

группы, с соблюдением принципа групповой изоляции; хозяйственная зона,

В доО одно двухэтажное здание оборудованное под групповые ячейки,

центральное водоснабжение, сантехническое оборудование в удовлетворитель-
ном сосТоянии. В состаВ групповОй ячейкИ входят: раздеваJIьная (для приема

детеЙ и хранения верхней одежды, куда помещаются шкафы для одежды и обуви,

они оборулоuuru, индивиду€lJIьными ячейками - полками для головных уборов и

крючками для верхнеЙ одежды), групповая (лля проведения образовательной де-

ятельности, игр и приема пищи, для детей 2 - 3 лет в раздевальных предусмотрен

спортивный уголоф, буфетная (для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья

столовоЙ посуды), групповые комнаты предн€}значены и для дневного сна детей,

туаJIетная комнатц совмещенная с умывtLльной. Каждая группа имеет свой вход,

в помещении дошкольной организации есть сопутствующие помещения: му-

зык€шьный зал, физкультурны! зал, кабинет педаГога-психолога, помещения ме-

дицинского назriачения, пищеблока, прачечной, заведующего, методический ка-

бинет и служебно-бытовые помещения для персонапа.

кухня-пищеблок расположен на первом этаже здания. Кухня обеспечена не-

обходимыми наборur" оборудов ания (холодильный шкаф, бытовой холодильник

двухкамерный - 1 штука, электроплиты - 2 штуки, духовой шкаф.

прачечная оборулов ана 2 стираJIьными машинами с автоматическим управле-

нием, центрифугой, сушильным барабаном, имеется гладильная доска,

Медицинский кабинет оборулован, имеет изолятор, прививочную,
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Рееrcuм dня:
все возрастные группы работают по двум временным (сезонным) режимам: на

теплый и холодный периоды года.
Режим дня составлен с расчётом на 12-часовое пребывание ребёнка в

ские работники, административно-управленческий аппарат.

Формы организации образовательной деятельности детей.

Формы организации обра-

зовательной деятельности
особенности

Индивидуальная

позволяет индивидуализировать обуlение (содержание, методы.

эредства), однако требует от ребенка больших нервньtх затрат; со-

}даеТ эмоционilЛьныЙ дискомфорт; неэкономИчностЬ ОбуTения:

эграничение сотрудничества с друг

Групповая
(индивидуitльно-

коллективная)

Группа делится на подгруппы.
основания для комплектации: личнtш симпатия, общность интере-

}ов, но не tlo уровням развития. При этом педагогу, в первую оче-

редь, важно обa"rraчить взаимодействие детей в процессе обуче,

Фронтальная

Работа со всей группой, четкое
При этом содержанием обучения
ственного характера.

,щостоинствами формы являются четкая организационная структу-

ра, простое управление, возможность взаимодействия детей, эко-

номичность обуrения; недостатком - трудности в индивидуализа-

ции обучения.

расписание, единое содержание.
может быть деятельность художе-

Режим дня в группе раннего возраста в холодныЙ период года ЛЪ 1

Прием
Rnapn

на

Время
7.00 - 8.00

8.00 _ 8.15

Утренняя гимнастика
Тlппгптпрrя к 2яR.тпякv qяRтпак

8.15- 8.20

8.20- 8.50
8.50 - 9.00тп гrrтпrlкя к обпазовательной деятельности

Образовательная деятельность 9.00 - 9.30

обеду

9.30-10.10

10.10 - 10.20

10.20 _ 1 1.10

11.10-11.30

Обед

Подготовка no ."уJ"Бrой *"
1 1.30 - 12.00

12.00 - 15.15

15.15 - 15.30подъем детей, гимнастика пробуждения, водные процедуры
15.30 -16.00

16.00 - 16.з0

16.30 - 18.30

18.30 _ 19.00
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режим дня в грyппе раннего в теплыи пе иод года
режимный момент Время

7.00 - 8.15

Возвращение с прогулки 8.15 _ 8.20

Подготовка к завтраку, завтрак

Игры, подготовка к прогулке

8.20 - 8.50

8.50 - 9.10
9.10 - 9.20

Прогулка 9.20 - 1 1.30

Второй завтрак

Ьозuращение с прогулки, подготовдqд !q9ду.

10.30 - 10.40

11.30-11.50

обед
Подготовка ко сну, дневной сон

п.50 _ 12.20

12.20 - 15.з0

15.30 - 15.40подъем детей, гимнастика пробух<дения, водные rtроцедуры

,Щосуги, вечера развлечении
15.40-16.00

Tln икч чппотнённый полдник 16.00 - i6.20

Под.оrо"ка к прогулке, прогулка: наблюдения, труд в природе, игры,

уходдомой _
16.20 - 19.00

итеNb

Режим дня во второй младшей группе Nb 2 в холодный период года

Режим дня во второй младшей группе NЬ 3 в холодный период года

режимный момент
гпьтTl

Время
7.00 - 8.00
8.00 _ 8.20Rозвпашение с пDогулки, утренняя гимнастика

Пппгптпп,кя к 1явтпакv_ заВТDак 8.20 - 8.50

Tl пбпязоватепьной деятельности 8.50 - 9.00

Образовательная деятельность 9.00 - 9.40/10.15

Совместная деятельность, игры 9.40/10.15_10.з0

ElTnnnTi 10.30 - 10.40

п пrrгчпке_ ппогчлка 10.40 - 12.00

е 12.00 - 12.10
|2.|0 _ |2.50Подготовка к обеду, обед

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50 - 15.00

15.00 - 15.15пппърлл петей ги]ulнястика ппобчждения" водные Процедуры

Развлечения, игры
Тlл пгптпрtrя т1 ITal п л т<v чплотнённый полдник

15.15 - 1б.05

16.05 - 16.20

16.20 - 19.00Под.ото"ка к прогулке, прогулка: игры, наблюдения, оздоро-

вительные мероприятия, труд, уход домой

режимный момент

возвращение с прогулки, утренняя гимнастика
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NЬ 2, NЬ 3 в тёплый период года

Режим дня в средней группе NЪ 4 в холодный период года

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 - 8.50

Подготовка к образовательной деятельности 8.50 - 9.00

Образовательная деятельность 9.00 - 9.40

Совместная деятельность, игры 9.40-10.30

Второй завтрак 10.30 - 10.40

Подготовка к trрогулке, прогулка 10.40 - 12.00

Возвращение с прогулки 12.00 _ |2.I0
Подготовка к обеду, обед 12.|0 _ 12.50

Подготовка ко сну, дневной сон 12,50 - 15.00

Подъем детей, гимнастика пробуждения, водные процедуры 15.00 - 15.15

Развлечения, игры 15.15 - 16.05

Подготовка к полднику, уплотнённый по.цдццý 16.05 - 16.20

подготовка к прогулке, прогулка: игры, наблюдения, оздоро-

вительные мероприятия, труд, уход домой

16.20 - 19.00

реlким пня во вто й младшей грyппе в теплыи п
режимный момент Время

Прием и осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00 - 8.20

возвращение с прогулки 8.20 - 8.30

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00

подготовка к прогулке, прогулка, образовательная дея-

тельность физкультурно-оздоровительного и эстетического
пеятепьность- игDЫ

9.00 - 11.50

10.30 _ 10.40Второй завтрак

Возвращение с прогулки, водные процедуры 11.50-12.15

t2.|5 _ |2.50Подготовка к обеду, обед

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50 _ 15.30

подъем детей, гимнастика пробуждения, водные процеду-

ры

15.30 - 15.45

Развлечения, игры 15.45 - 16.10

Уплотнённый полдник 16.10 - 16.30

йд.оrо"ка к прогулке, прогулка: игры, наблюдения, оздо-

ровительные мероприя,tия) труд, уход домой
16.30 - 19.00

режимные моменты Время

Прием навоздухе, игры 7.00 - 8.10

R'п пrrгvпки чтпенняя гимнастика 8.10 _ 8.20
8.20 - 8.50п пякч ?aBTnaK
8.50 - 9.00Пп пбпяqовятепьной пеятельности
9.00 - 9.50Образовательнiul деятельность

Совместная деятельность, игры 9.50 - 10.30

Второй завтрак 10.30 - 10.40
10.40 - 12,00

Возвращение с прогулки 12.00 - 12.15

Подготовка к обеду, обед |2.I5 - 12.50
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Подготовка ко сну Ф.пuп.uццц),дцrЕrrД rоч 12.50 - 15.00

Подъем детей, гимнастика пробуждения, водные гtроц 15.00 - 15.15

Развлечения, игры 15.15 _ 16.10

Уплотнённый полдник 16.10 - т6.20
16.20 - 19.00

режимный момент Время

Прием и осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00 - 8.20

Возвращение с прогулки 8.20 - 8.30

Подготовка к завтраку, завтрак 8.з0 - 9.00

@огуJIка, образовательная дея-

тельность физкультурно-оздоровительного и эстетического

цикла, совместная деятельность, игры

9.00 - 1 1.50

Второй завтрак 10.30 - 10.40

Возвращение с trрогулки, водные процедуры 11.50-12.15

Подготовка к обеду, обед |2.|5 _ 12.50

Tln пневнои сон 12.50 _ 15.30
15.30 - 15.45подъем детей, гимнастика пробуждения, водные процеду

15.45 - 16.10Ряа гпьт

Уплотнённый полдник

Под.оrоuка к прогулке, прогулка: игры, наблюдения, оздо-

ровительные мероприятия, труд, уход домои

16.10 _ 16.30

16.30 _ 19.00

режим дня в средней группе Ль 4 в тёплый период года

Режим дня в старшей группе Nb 5 в холодный период года

режимные моменты
воздухе, игрыПрием детей на

Время
7.00 - 8.10
8.10 - 8.20

Пппгптпвкя к 12RTnaKv_ заRТDак 8.20 - 8.50

п обпязовательной деятельности 8.50- 9.00
9.00 - 10.10/10.15/10.55Образовательная деятельность

Самостоятельная деятельность, игры 10.10-10.55

Второй завтрак 10.55 - 11.05

Под.оrо"ка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, тРУД,

пбттrаrттле п.r йнтепес.яl\л_ экспепименТиDоВание)
11.05 - |2.|0

12.10 -12.30Rпп погчпки_ попготовка к обеду
12.30 - 13.00Обед

Пп пепяксипчIотIIая мчзыка перед сном, сон 1з.00 - 15.00
15.00 _ 15.15водные процеду-

15.15 - 15.25

образовательная деятельность понедельник, четверг |5.25 _ 15.50

М"роrrр""тия по рйписанию (досуги, развлечения, игры) 15.25l15.50 - 16.10
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Уплотнённый полдник 1б.10 - 16.30

Подготовка к прогулке, прогулка, игры на участке, само-

стоятельная художественная деятельность, труд детей в

природе, хозяйственно-бытовой труд и т. д., уход домой

16.30 - 19.00

режимные моменты Время

Прием детей на воздухе, игры 7.00 - 8.10

Возвращение с прогулки, утр9цЕ]аjgмнастика 8.10 - 8.20

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 - 8.50

пппгптппкя к обпазовательной деятельности 8.50- 9.00
9.00- 10.10/11.20Образовательная д9t]9дlч99]!

El Il 10.25 - 10.35
10.35/11.20 - 12.10Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, тРУД,

общение по интересам, экспериментированиФ
El пки попготоRка к обедv 12.10 -12.30

|2.з0 - 1з.00Обед
Тlппг пеп2ксипчIоIIIая мчзыка перед сном, сон 13.00 - 15.00

15.00 - 15.15

15.15 _ 15.25Под-rо"ка к образовательной деятельности/ Оздорови

|5.25 - 15.50АбпqрпрqтёпLIJя{т пеятепьность понеделЬНИК, ВТОРНИК

15.25l15.50 - 1б.10

16.10 - 16.30
16.з0 - 19.00подготовка к прогулке, прогулка, игры на участке, само-

стоятельная художественная деятельность, труд детей в

природе, хоз

Режим дня в старшей группе NЬ 7 в холодный период года
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Режим дня в старшей группе NЪ 5, NЪ 7 в теплый период года

й период года

режимные моменты Время

7.00 - 8.25

Возвращение с прогулки 8.25 - 8.30

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00

Подготовка к прогулке, прогулка,

физкультурно-оздоровительного и
образовательная деятельность
эстетического цикла, совмест-

9.00 - 12.00

Второй завтрак 10.з0 - 10.45

|2.00 - |2.25Возвращение с прогулки, водные процед
Tl п rrё п\/ alne |2.25 - tз.00

13.00 _ 15.30Tl пепаксипчюшiш гимнастика перед сном, сон
15.30 - 15.45попъем петей_ гимнастика пробуждения, водные процедуры
|5.45 - |6.20М"роrrр""тия по плану (досу.r, рuз"пече",", ",pФ

w п плтЕецuLIт' ик 16.20 - 16.40
16.40 - 19.00подготовка к прогулке, прогулка, игры на участке, Уход домои

Режим дня в подготовительной к школе группе NЬ 6

ио

TI
режимные моменты

'.e r,lгпы обrrrение-

Время
7.00 _ 8.00

8.00 _ 8.20

т-т 8.20 - 8.55
_1,I(rЛr UrvDлФ l\ JgDrl/gl\J, JEy^rE,t

тJл -_л_ппуо - лбпя zпряте пьнпй пеяТеЛЬнос'ги 8.55 - 9.00
9.00 -1 0.50(пн,ср,чт,пт)
9-00-10.50/1 1.10-1 1.40 (вт)

10.50 - 1 1.00
UlvPvrI J4Dryq\

Подготовка п rrро.уr,й, проry-* (игры, наблюдения, труд, об-
TrTбTTT,A пл IlчтАпасят\л экспепип/тенТипоRание)

1 1.00- 12.20

щwлIlwrrvirrrlчуччфrlrrJд\Yrдчr^__,_-___--г /

Dл.-потттрчтiА с rтl"tпгvпкL |2.20 - |2.з0
l rtr)DUqщvrrlrv v rrучr lJдr!rд

ттл -_л-л_,,- ,, лбо-., пбап I2.з0 _ 13.00
-tIUЛIUI\JDNФ л UvwлJ, чччл

ТТппгптпрtrя Ifn aTJv пнеRнои сон 1з.00 - 15.00
15.00 _ 15.15П^r,*"_ петей_ Гимнастика пробуя<дения, водные процедуры
15.15 - 16.10

16.10 - 16.20

подготовка к прогулке, прогулка, игры на участке, самостоя_

тельная художественная деятельность, труд детей в природе,

-лсст}стпрlrтrп-6ктпвой тпvпл VХоД ДоМой

16.20 - 19.00
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Режим дня в подготовительной к школе группе }lЪ 8
в холодныи од года

режимные моменты Время
Прием детей на возд}хе, игры, общение, 7.00 - 8.00

Возвращение с гtрогулки, утренняя гимнастика 8.00 - 8.20

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 - 8.55

Подготовка к образовательной деятельности 8.55 _ 9.00

Образовательная деятепьность 9.00 -1 1.10

Второй завтрак 10.25 - 10.з5

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд, об-

щение по интересам, экспериментирование)
11 |0- |2.20

Возвращение с прогулки 12.20 - 12.з0

Подготовка к обеду, обед 12.30 - 13.00

Подготовка ко сЕу, дневной оон 13.00 - 15.00

Подъем детей. Гимнастика пробуждения, водные процедуры 15.00 - 15.15

Игры, самостоятельнilя деятеJIьность, индивидуальная работа,
досуги

15.15 - 16.10

Уплотнённый полдник 1б.10 - 16.20

Подготовка к прогулке, прогулка, игры на участке, самостоя-
тельная художественная деятельность, труд детей в природе,
хозяйственно-бытовой трул, уход домой

16.20 - 19.00

Режим дня в подготовительной к школе группе Nь б, Nь 8

в теплыи период года

режимные моменты Время

Прием, игры, дежурства, утренняi гимнастика, обцение 7.00 - 8.20

Возвращение с прогулки, подготовка к завтр€ку 8.20 - 8.з0

Завтрак 8.30 _ 9.00

подготовка к прогулке, прогулка, образовательная деятельность

физкультурно-оздоровительного и эстетического цикJIа, совмест-

ная деятельность, игры

9.00- 12.00

Второй завтрак 10.з0 - 10.40

Возвращение с прогулки, водные процедуры 12.00 - \2.з0

Подготовка к обеду, обед 12.30 - 13.00

Подготовка ко сну, дневной сон 1з.00 - 15.30

Подъем детей. Гимнастика пробуждения, водные процедуры,
оздоровительные мероприятия

15.30 - 16.10

Уплотнённый полдник 16.10 - 16.30

Подготовка к прогулке, прогулка, игры на участке, труд, уход до-
мой

16.30 - 19.00

Особенности традиционных праздников.

на протяжении многих лет поддерживается традиция проведения совмест-

ных мероприятий, направленных на ознакомление и приобщение детей к исто-

кам русской и кубанской культуры, знакомство с историей, обычаями, достопри-
мечательностями родного города, края; к песенному русскому и кубанскому
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творчеству, народно-прикладному искусству народов Кубани:

Планирование мероприятий в ДОО,

Культурно -досуговая деятеJIьностьВремя
проведения

комплексно - тематическое
планирование

Празлник <Путешествие в страну
Знаний>
Спортивный досуг <Мы

олимпийцы>>

Сентябрь Выставка работ <Щветы Кубани>
(семейное творчество)
Выставка детских рисунков
квспоминая о лете)

развлечение к В гости осень к нам

пришла)
Развлечение <Покровские посидел-

ки)

Октябрь Выставка детских рисунков
<осень в нашем поселке))

Выставка детских работ <Платье

осени>

Развлечение <Кузьминки - осени

поминки))
Праздничный концерт <,Щень мате-

ри>

Ноябрь Выставкадетскихработ к/{ары

Кубани>
Выставка детских рисунков

,, l:./l qъл q _ атп T-Kl l ll )l

Новогодние утренникиЩекабрь Конкурс кНовогоднее оформление
групповых помещений>
Выставка детских работ <Варежка
Пепя I\zТопоза>>

Праздник <Рождественские поси-

делки)
Январь Выставка детских работ <<Я и моя

Семья>

Разоr".r"ние <.Щень защитнИКа ОТе-

чества))
Февраль Выставка семейного творчества

<Наша армия сильна!> (нетрадици-

онное рисование)'
Выставка детских работ кПодарок

Праздник <Мама нас ласкает, серд-

цем согревает)
Развлечение <Масленица) с участи-
ем Отца Владимира

Март Выставка кИз бабушкиного сунду-
ка))

Выставка поздравительных откры-
ток для мам и бабушек
Посещение храма детьми на празд-

ник кМасленицы))
Сп"рrи"н"Iй 

"раздник 
<.Щень Здоро-

вья)
Развлечение к,Щень космонавтики)
Развлечение <,Щень Земли>

Развлечение к Веселится народ -
праздник Пасхи у ворот)l _

Апрель Выставка детских работ <Космиче-

ские просторы))
Выставка семейного творчества

<Пасхальный звон колоколов Ку-

бани>

Праздник кНам этот мир завещано

беречь>, ко Щню Победы
Празлник <Выпускной бал>

к,Щень защиты детей>
Спортивный праздник

-С портивно е р аз вц9ч9]ц14 9 (( 9дI4 N1:_

Май Выставка < Солдатский платочек>>

Июнь <.Щень защиты детеи)

Июль Летние Олимпийские игры
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пииские и
Развлечение с водой к,Щень Непту-

bur"ra"*a рисунков детей <Ах,

организацияраЗВиВающейпредМеТно.пространсТВеннойсреДы

Требования к развивающей предметно-пространственной среде,

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимаJIьную

реализацию образовательного потенциала пространства доо, группы, а также

территории, прилегающей к доо, материаJIов, оборУдования и инвентаря для

р*ь"r"" детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и кор-

рекции недостатков их развития,
2. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность

общения и совместной д9ятельности детей (в том числе детей разного возраста) и

взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения,

з. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает:

-реаJIизацию различных образовательных программ ;

-учет национ€lJIъно-культурных, климатических условий, в которых осуществля-

ется образовательная деятельность;
-учет возрастных особенностей детей,
4. Развивающая предметно-пространственная среда содержательно-насыщенная,

трансфорr"ру"*u", полифункциональная, вариативная, доступная и безопасная,

1) Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и со-

держанию Программы.
образовательное пространство оснащено средствами обу{ения и воспитания (в

том числе техническими), соответствующими матери€Lлами, в том числе рас-

ходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем

(в соответствии со спецификой Программы),

Организация обр€вовательного пространства и р€внообразие матери€tлов, обо-

рудовани" " """Ъ"таря 
(в здании и на участке) обеспечивает:

-игроВУю,поЗнаВатеЛЬнУЮ,иссЛеДоВаТелЬскУюиТВорческУюактиВносТЬВсех
воспитанников, экспериментирование с доступными детям материаJIами (в том

числеспескомиводой);
- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики,

участие в подвижных играх и соревнованиях;

- эмоционzglьное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением;
- возможность самовыражения детей,

.щля детей - раннего возраста образовательное пространство предоставляет не-

обходимые и достаточные возможности дJIя движени\ предметной и игровой

деятельности с разными материаJIами,

i; Трu".формируемостъ пространства предполагает возможность изменении

предметно-пространственноЙ среды в зависимости от образовательной ситуа-

ции, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей,

З) Полифункционапьность матери€tJIов предполагает:

5в



возможность р€внообразного использования различных составляющих пред_

метной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т,д,;

наJIичие в ОрганиЗаЦIlLи или Группе полифункцион€шъных (не обладающих

жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том :l_,::лJliдетской ак-
игре).

4) Вариативность среды предполагает:

- наJIичие в Организации или Группе различных пространств (для игры, кон-

струирования, уединения и пр.), а также разнообразных матери€tлов, игр, иг-

pi-"n 
" 

оборуДования, обеспечивающих свободный выбор детей;

- периодическую сменяемость игрового матери€ша, появление новых предме-

ТоВ,сТиМУлирУюЩихиГроВУю'ДВиГаТелЬнУю'поЗнаВателънУюиисслеДоВа-
тельскую активность детеи,
5) Щоступность среды предполагает:

- доступность для воспитанников всех помещений, где осуществляется образо-

вательная деятельность;
- свободный доступ детей к играм, игрушкам, матери€шам, пособиям, обеспе-

чивающим все основные виды детской активности;

- исправность и сохранность матери€lJIов и оборулования,

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответ-

ствие всех 
"a 

unar"HToB ,ребоuан""",о обеспечению надежности и безопас-

ности их использования.

доо самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические,

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздо-

ровитель*rо" оборудование, инвентарь, необходимые для ре€LJIизации Программы,

роДНыХМаТери€LЛоВ,ПриГоДНыхДЛяисПоЛЬЗоВанИяВраЗныхВиДах
тивности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской

Вид помещения функциональное
использование

о Щидактические игры на развитие психических

функциИ - мышления, внимания, памяти, вооб-

ражения
о Щидактические материаJIы по сенсорике, мате-

матике, развитию речи,
о Географическийглобус
. Муляжи овощей и фруктов
. Плакаты и наборы дидактических наглядньIх

материалов с изображением животньIх, птиц,

"ua"nor",*, 
обитателей морей, рептилий

о Магнитофон, аудиозаписи
о Щетская мебель для практической деятельности

Кабинеты специалистов
о Сенсорное развитие
о Развитие речи
о ознакомление с окружающим

миром
о ознакомление с художествен-

ной литературой и художе-
ственно - прикладным твор-
чеством

о Развитиеэлементарныхмате-
матических представлений

о Развитие элементарных исто-

рико - географических пред-

Г Д"r"кuя мебель для практической деятеJIьности

о Книжныйуголок
о Уголок для изобразительной детской деятельно-

Групповые комнаты
о Сюжетно - ролевые игры
о Самообслуживание
о Трудоваядеятельность



Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно - роле_

вьж игр: <<Семья>>, <Магазин>, <<Парикмахер-

ская)), кБольница>>, кТТТкола>, <Библиотека))

Природный уголок
Конструкторы различных видов

Головоломки, мозаики) пазлы, настольные игры,

лото.
Развивающие игры по математике, логике

Различные виды театров

Физкультурное оборудование для гимнастики

после сна: ребристая дорожка, массажные ков_

икии мячи, резиновые кольца и куОики

о Самостоятельнаятворческая
деятельность

о ознакомление с природой,
труд в природе

о Игровая деятельность

о Спальная мебельСпальное помещение
о Щневной сон
о Гимнастикапосле сна

о Информационныйуголок
о Выставки детского творчества
о Наглядно - информационный материал

Раздевальная комната
о Информационно - просвети-

тельская работа с родителями
о Самообслуживание

Библиотека педагогической и методической ли-

тературы
Библиотека периодических изданий

Пособия для занятий
Опыт работы педагогов
материалы консультаций, семинаров, семина-

ров - практикумов

Щемонстрачионный, раздаточный материаJI для

занятий с детьми
Иллюстративный материал

Изделия народньж промыспов:,Щымково,_ Горо-

дец, Гжель, Xo*norц Жостово, матрешки, бого-

родские игрушки
Скульптуры маJIых форм (глина, дерево)

Методический кабинет
о Осуществлениеметодической

IIомощи педагогам
о организацияконсультаций,

семинаров, педагогических
советов

ки нот
Шкаф для используемых пособий, игрушек, ат-

рибутов и прочего материаJIа

Музыка-ltьный центр
Пианино
Разнообразные музык€шьные инструменты для

детей
подборка аудио кассет с музыкальными произ-

ведениями
Различные виды театров

Ширма для кукольного театра

Щетские взрослые костюмы
КИе И ХОХЛОМСКИе,$lЛЬ,Ц

Библиотека методической литературы, сборни-

кального руководителя
о Игровые ситуации по музы-

кальному воспитанию
. ИндивидуальнаlIдеятельность
о Тематические досуги
о Развлечения
о Театральныепредставления
о Праздники и утренники
о Хореография
. Ритмика
о Родительские собрания и про-

чие мероприя,tия для родите-

Музыкальный зал, кабинет музы-

о Спортивное оборудование для прыжков, мета-

ния. лазания
Физкульryрный зал

о Физкультурные игровц9 Jцfу-
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ации
о Спортивные досуги
. Развлечения,праздники
о Консультативная работа с ро-

дителями и воспитатеJUIми

Часmь,формuруеJу'аяучасmнuкал'uобразоваmеЛЬнI'lх
оmноIаенuй

регионалъный компонент:
компоненты духовно-нравственного и патриотического воспитания детеи на

примере истории, быта и культуры малой родины: города Краснодара, Кубани ак-

тивно включаются во все виды деятельности с детъми и взрослыми:

п в совместную деятельность педагога с детьми по всем основным направлениям

развития ребёнка' в том числе культурно-досуговую;
П в самостоятельную деятельностъ детей;

п в совместную деятельность с родителями воспитанников;

П вработуссоциумом.
Используется методическое пособие <<Ты, Кубанъ, ты - наша Родина>>

Маркова В.А.

61



КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ

образовательная программа разработана рабочей группой педагогов

мБдоУ J\ъ 121 в составе: заведующий - Вьюжанина Ю,Г,, педагог - психолог -

Колодяжная о.д., воспитатель - Прокопенко Е,в,, Фадеева и,А,, Самохвалова

в.в., представитель родительской общa.r"aнности - Ковалева Марина Николаев-

на.
Программа спроектирована в соответствии с ФГоС дошкольного образова-

ния) с учетом примерной основной образовательной программы, особенностей

образовательной организации, региона, образовательных потребностей и запро_

соВ воспитаНrr"по". Определяет цель, задачи, планируемые результаты, сод_ержа-

ние и организацию образовательного процесса на ступени дошкольного образо-

вания.
программа сформирована как программа психолого-педагогической поддерж-

ки позитивной соци€шизации и индивидуализации, развития пичности детей до-

школЬноГоВоЗрасТаиоПреДеЛяеТкоМПЛексосноВныххаракТерисТикДошкоЛЬноГо
образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ори-

ентиров дошкольного образования),

1. Значимые характеристики особенностей развития детей:

в образоватепьной организации функционируют :

/ .руrrrrы детей раннего "о.рйu 
общеразвивающей направленности -1;

r' .руrr.rа мпадшего дошкоп""о.о "о.рu.Ъu 
обЩеРаЗВИВаЮЩеЙ НаПРаВЛеННОСТИ-2;

/ .руrrrrа среднего дошкольного uоrрЪ.ru общеразвивающей. направленности -1;

r' .pyrr.ra старшего дошкольного "офu.ru 
общеразвивающей направленности -2;

/ подгОтовителЬная К школе .ру.r.,uЪбщеразвивающей направленности - 2;

Примерная Программа:
Комплексная образовательная программа дошкольного образования

<<.щетство >>lт.и.Ёuбu."а, д.г. гогобЪридзе, о.в. солнцева и др, _ спб,:

ооо (ИЗДДТЕJьстВО (ДЕТство _ прЕсС>>,20t7. - 352 с,

особенности взаимодействия педагогического коллектива

с семьями воспитанников,
в целях удовлетворения социаJIьного заказа семьи работа осуществляется

педагогами Щоо с родителями воспитанников. Вся работа направлена на сохра-

нение преемственности традиций семейного воспитания на основе социальных,

культурных и духовных ценностей и традиций отношения к семъе, Работа с семь-

ей осуществляется на основе годового плана работы с родителями,

Щель:
создание необходимых условий для формирования ответственных взаимо-

отношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей,

обеспечение права родителей на уважение и понимание, на )л{астие в жизни дет-

ского сада.
Задачи:
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изу{ение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспита-

ния, обучения. Развития детей, условиЙ организации разнообразной дея-

тельности в детском саду и в семье;

информирование род"r"п"й об актуальных задачах воспитания и обучения

детей и о возможностях детского садаи семьи в решении данных задач;

создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и фор-

мам сотрудничества, способствующего р€ввитию конструктивного взаимо-

действия педагогов и родителей с детьми;

привлечение семей воспитанников к участию совместных с педагогами ме-

роприятиях, организуемых в Щоо, городе;

поощрение родителей за активное участие в р€внообразных мероприятиях,

Формы работы с родителями:
беседы;
лекции;
семинары;
мастер - кпассы;
тренинги;
анкетирование;
посещение педагогов семей воспитанников;

организация Щней открытых дверей в детском саду;

собрания-встречи;
оформление стендов;

онлайн-конференции;

родительские собрания;,
соВМесТныекУЛЬтУрно.ДосУГоВыеМероПрияТия:акции'ВечераМУЗыкиипо-
эзии, семейны" ,й"""rе, фестиваJIи, семейные клубы, вечера вопросов и

ответов);
. проектная деятепьность;
о прогулки;
. экскурсии.

о
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a

a
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о
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